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COLÔNIA DOS PESCADORES 

DE ZACARIAS: UM REFÚGIO 

TRADICIONAL EM MARICÁ
HISTÓRIA E TRADIÇÃO
Aninhada na exuberante Restinga de Maricá, onde a Mata 

Atlântica encontra o mar, a Colônia dos Pescadores de 

Zacarias é uma joia cultural da região. Fundada em 1790 por 

pescadores em busca de um local ideal para sua atividade, a 

colônia se estabeleceu como um bastião da pesca artesanal. 

Com suas raízes profundamente cravadas na areia e na 

tradição local, a comunidade representa um elo vital entre 

passado e presente, preservando práticas ancestrais e uma 

conexão única com o mar.
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A VIDA NA COLÔNIA
A rotina dos pescadores de Zacarias é marcada pela 

simplicidade e pela harmonia com a natureza. Diariamente, 

antes do amanhecer, eles se preparam para o trabalho, 

arrumando suas redes e partindo em pequenas embarcações. 

O retorno com o pescado é um momento crucial, não apenas 

para sustentar suas famílias, mas também para abastecer os 

mercados locais. Para esses pescadores, a atividade é mais 

do que um meio de subsistência; é um modo de vida que 

reforça laços comunitários e promove um respeito profundo 

pelo meio ambiente.

DESAFIOS E SUSTENTABILIDADE
Como muitas comunidades pesqueiras, Zacarias enfrenta 

uma série de desafios. As mudanças climáticas, a poluição 

e a degradação dos habitats naturais ameaçam tanto os 

estoques pesqueiros quanto o modo de vida dos pescadores. 

O crescimento urbano também representa uma preocupação 

constante. No entanto, a comunidade tem respondido a essas 

ameaças com coragem e inovação, adotando práticas de 

pesca sustentável e buscando apoio de ONGs e autoridades 

para garantir a preservação de seus recursos e a saúde 

ambiental da região.
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INICIATIVAS DE PRESERVAÇÃO
Recentemente, a Colônia dos Pescadores de Zacarias tem 

se destacado por suas ações em prol do meio ambiente. 

Entre as iniciativas estão projetos de educação ambiental 

nas escolas locais, campanhas de limpeza de praias e 

lagoas, e monitoramento das espécies marinhas. Essas 

atividades não só ajudam a proteger o ambiente natural, 

mas também fortalecem o espírito comunitário e o senso de 

responsabilidade coletiva.

PERSPECTIVAS PARA O FUTURO
O futuro da Colônia dos Pescadores de Zacarias está em 

uma encruzilhada entre tradição e inovação. A preservação 

das técnicas pesqueiras tradicionais precisa coexistir 

com a adoção de novas tecnologias e métodos de pesca 

sustentável. O apoio contínuo das autoridades locais e da 

sociedade é fundamental para garantir que a comunidade 

continue a prosperar e a contribuir para a diversidade cultural 

e ambiental de Maricá.
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LEGADO
A Colônia dos Pescadores de Zacarias é um verdadeiro 

tesouro para Maricá, simbolizando a resiliência e a adaptação 

de uma comunidade que vive em harmonia com o mar. Sua 

rica tradição e dedicação à preservação ambiental fazem dela 

um exemplo inspirador e uma parte essencial do patrimônio 

cultural da região.

REFERÊNCIAS

•	 Casa Rural Maricá: Zacarias – Comunidade Pesqueira: 

Tradição e Hospitalidade

•	 Brasil de Fato RJ: Papo na Laje – Comunidade Preserva 

Saberes da Pesca Artesanal em Maricá

https://casaruralmarica.com/zacarias-comunidade-pesqueira-tradicao-e-hospitalidade/
https://casaruralmarica.com/zacarias-comunidade-pesqueira-tradicao-e-hospitalidade/
https://www.brasildefatorj.com.br/2024/06/19/papo-na-laje-comunidade-preserva-saberes-da-pesca-artesanal-em-marica-rj
https://www.brasildefatorj.com.br/2024/06/19/papo-na-laje-comunidade-preserva-saberes-da-pesca-artesanal-em-marica-rj
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