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65% DAS DOENCAS

QUE SURGIRAM NAS ULTIMAS
QUATRO DECADAS SAO ZOONOSES.

Animais selvagens, seja por caca,
comércio ou perda de habitat, entra-
ram em contato com o homem, pas-
sando doencas que antes estavam
restritas a selva. Foi assim com o
ébola, zika, aids e agora com o coro-
navirus. Variacoes climdticas, devas-
tacdo de habitats, expansdo de culti-
vos, estradas e garimpos em meio a
ambientes preservados podem se
transformar em gatilhos para surtos
virais. Nesse ritmo, a destruicdo do
meio ambiente vai tornando o mundo
mais hostil ao ser humano.

A biodiversidade brasileira vai muito
além do que a vista alcanca. A diversi-
dade de plantas, insetos e também
de microorganismos, a humanidade
ndo conhece boa parte desses seres,
estima-se de 48mil espécies ndo cata-

logadas. .
A DESTRUICAO DA

FLORESTA AJUDA A
ESPALHAR A DOENCA,

Surpresa é ndo acontecer com maior
frequéncia. Inclusive no Brasil.

No chamado "meio ambiente
urbano" a poluicdo e o calor, consequ-
éncia do crescimento econbmico
desenfreado, sdo dois fatores que
diminuem a imunidade humana e
facilitam a expansao virotica.

MAS NEM TUDO £ NEGATIVO:

O lockdown derivado do coronavirus,
ja salvou 77.000 pessoas na China
apenas pela queda drdstica na polui-
cdo. Esse mesmo pais, sofre com nove
milhbes de mortes advindas de proble-
mas respiratorios/alérgicos decorrente
do ar. Ainda ndo hd dados no Brasil.
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cCOMO
SURGE
O SURTO?

O surto ocorre depois que o ser
humano é contaminado e passa a
transmitir a outros seres humanos, em

geral, por contato fisico. A globalizacdo
facilita a aceleracdo de surtos, pela
multipla interacdo entre pessoas em
pouco tempo. Com estas vdrias intera-
coes o surto evolui para epidemia.

QUANDO EVENTOS Epmgmcos
ATINGEM VARIAS REGIOES DO
PLANETA [EXCETO OS GELIDOS)

SURGE A PANDEMIA,

F

Civetas contaminados por mor-
cegos foram os intermedidrios da
SARS. Dromeddrios foram intermedid-
rios da MERS. COVID-19 ainda ndo
foi detectado o hospedeiro interme-
didrio (onde sofrem mutacées até
transmitir aos humanos). Suspeita-se
do Pangolim (ameacado de extincdo),
onde culturalmente sdo consumidos
por ter propriedades medicinais (cren-
¢a sem comprovacdo) e Morcegos.

Como mecanismo de impulso de
culpar alguém, voltam-se os indicado-
res para China. Mas o préprio Brasil,
mais ao interior, hd o consumo de ani-
mais selvagens como jacarés, tatus,
capivaras e lagartos.

Segundo estudo publicado na Nature,
o novo Coronavirus ndo foi feito em
laboratério nem manipulado proposi-
talmente. 96% do COVID-19 é igual a
outros coronavirus encontrados
naturalmente em morcegos.
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Um conceito errado estd na
ideia de que, se tais doencas advém
de animais selvagens, o ideal seria
acabar com eles. Mas, é justamente
o contrdrio: Mais biodiversidade,
menos transmissd@o. Com mais diver-
sidade, os poucos animais que carre-
gam muitas doencas ficam pulveriza-
dos entre os vdrios outros animais que
carregam poucas doencas.

PARA ESSE FENOMENO
CHAMA-SE DE

EFEITO DE DILVICAO,

Quando se destroi o meio am-
biente, os animais mais sensiveis que
sdo justamente os que carregam
poucas doencas, sdo os primeiros a
morrer. E entdo os animais com mais
doencas ocupam estes espacos,
tornando-se  mais  abundantes.
Quanto mais individuos na popula-
cdo, mais os virus tém mais chances
de migrar de um animal para outro,
gerando mutacoes capazes de infec-
tar humanos.
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0 CONSUMO DE ANIMAIS
SELVAGENS NAO E O UNICO
FATOR AMBIENTAL CAPAZ DE

INICIAR UM SURTO.

Caca, trdfico de animais, Desmata-
mento, Poluicdo e Alteracées climati-
cas ameacam a biodiversidade.

MUDANCAS
CLIMATICAS

POSSUEM UM
PESO IMPORTANTE.

O aquecimento global altera a
circulacdo dos animais que, por
sobrevivéncia, passam a povoar
outras regioes diferentes daquelas de
sua origem. Com essa mudanca, hd
interacdo com outras espécies (novos
hospedeiros) transmitindo parasitas
entre si. Quanto mais essa troca
ocorre, mais se aproxima do animal
humano.



/N . NOPERMAFROST, SOLO GEL/DO
- DO ARTICO. VIRUS E BACTERIAS
ESTAO CONGELADOS HA

CENTENAS DE ANOS.

O derretimento das geleiras,
advindas do aquecimento global
pode revelar patégenos perigosos
como a Gripe Espanhola, Variola e
a Peste Bubbonica. Uma pesquisa
de 2014 mostrou, no permafrost
da Sibéria, que hd um virus gigan-
tesco congelado hd mais de 30 mil
anos com capacidade de infectar

amebas.
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Por essas razoes e de fundamental importancia a
protecdo e preservacdao do meio ambiente. A sus-
tentabilidade é uma fusdo entre Meio Ambien-
te, Economia e Sociedade, remover um pilar em
nome de outro pode gerar traumas evitaveis.
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https:/foreignpolicy.com/2020/03/20/world-order-after-coroanvirus-pandemic/
https:/www.nytimes.com/2020/05/02/opinion/sunday/coronavirus-prediction-laurie-garrett.html?referringSource=articleShare
https:/www.businessinsider.com/scientist-simulated-coronavirus-pandemic-deaths-2020-1

https:/www.bbc.com/portuguese/brasil-52058352

https:/www1 .folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2020/02/assim-como-a-china-brasil-ja-censurou-dados-sobre-surto-durante-ditadura.shtml
https:/www.imperial.ac.uk/media/imperial-college/medicine/sph/ide/gida-fellowships/Imperial-College-COVID 19-Global-Impact-26-03-2020.pdf
https:/www.forbes.com/sites/jeffrncmahon/2020/03/16/coronavirus-lockdown-may-have-saved-77000-lives-in-china-just-from-pollution-reduction/#14664ba34fe3
https:/www.nature.com/articles/srep31314

https:/www.nature.com/articles/srep14830

https:/www.nature.com/articles/s41586-020-2169-0_reference.pdf
https:/www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0953620517302625
https:/journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0054341

https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4342959/

https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7099673/

https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2176051/

https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1088493/
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