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APRESENTACAO

A nossa historia se origina de um processo de construcdo e
sistematizacdo de experiéncias agroecoldgicas emergentes na regido de
Araponga/MG no inicio dos anos 90, a partir de uma parceria entre o Centro
de Tecnologias Alternativas da Zona da Mata (CTA-ZM), a Universidade

Federal de Vicosa (UFV) e agricultores familiares da regido.

Destas experiéncias, surge a demanda por um melhor entendimento
sobre a dindmica dos recursos hidricos nestes sistemas agroflorestais,

incitando a criacdo, em 2009, do Grupo de Trabalho das Aguas (GT-Agua).

A partir dai, inimeras acdes de formacéo e pesquisa foram iniciadas e

outras entidades, como o Instituto Socioambiental de Vigosa (ISA-Vicosa), a

Associacdo dos Plantadores de Agua de Alegre - ES (Plantagua) e a Escola

Nacional de Energia Popular (ENEP) de Vigcosa-MG, foram se associando ao

grupo.

Em 2014, a partir de uma articulacdo conjunta do GT-Agua, do ISA-
Vicosa, do CTA e da Associacio dos Plantadores de Agua (Plantagua), de
Alegre - ES, foi realizado um curso de Plantio de Agua em Vicosa/MG, de
onde surge a demanda de criar uma entidade comum que reina todos 0s
grupos envolvidos com a conservacdo de recursos hidricos na regido. Criou-
se, portanto, a Rede Nds de Agua, que atua em diversos municipios da Zona
da Mata mineira e além, com técnicas e tecnologias sociais que buscam
promover a conservacdo do solo e dos recursos hidricos através de
metodologias colaborativas e participativas, visando a autonomia e construcao

coletiva do conhecimento agroecologico.




1 INTRODUCAO

A 4gua é o recurso natural mais abundante do planeta. De maneira
quase onipresente, ela esta no dia a dia dos 7 bilhdes de pessoas que habitam o
planeta. Além de matar a sede, a agua estd nos alimentos, nas roupas, nos
carros e na cartilha que esta nas suas mdos. Mas o recurso mais fundamental
para a sobrevivéncia dos seres humanos enfrenta uma crise de abastecimento.
Estima-se que cerca de 40% da populacdo global viva hoje sob a situacdo de
estresse hidrico. Essas pessoas habitam regides onde a oferta anual de agua é
inferior a 1 700 metros cubicos por habitante, limite minimo considerado
seguro pela Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU). Nesse caso, a falta de
agua é frequente e, para piorar, a perspectiva para o futuro é de maior
escassez. De acordo com estimativas do Instituto Internacional de Pesquisa de
Politica Alimentar, com sede em Washington, até 2050 um total de 4,8 bilhdes
de pessoas estard em situacdo de estresse hidrico. Além de problemas para o
consumo humano, esse cenario, caso se confirme, colocara em xeque safras
agricolas e a producdo industrial, uma vez que a agua e 0 crescimento

econdmico caminham juntos.




2 - BACIAS HIDROGRAFICAS E CICLO HIDROLOGICO

O que é e como se forma uma bacia hidrogréafica?

Uma bacia hidrografica é uma area de grande superficie, formada por
um conjunto de terras, por onde corre um rio principal e seus afluentes,
incluindo cabeceiras ou nascentes, divisores de dgua, cursos d"agua principais,

afluentes, subafluentes, entre outros. Geralmente a 4gua escoa dos pontos mais

altos para 0s mais baixos e a formacao da bacia acontece pelo desgaste que a

agua realiza no relevo de determinada area, podendo resultar em diversas
formacdes: vales, depressdes nas montanhas, planicies mais ou menos largas,

com maior ou menor quantidade de nascentes.




Afluente € um rio

O rio tem sua ori- menor que desagua

gem na nascente.

Interfliivios séo as regices
mais elevadas ou altas,

servindo de divisores entre O leito dorio € 0

espaco ocupado
pelas aguas do rio.

— & a sua foz.

il
O CNRH — Conselho Nacional de Recursos Hidricos e a ANA —

Agéncia Nacional de Aguas propuseram a definicdo de 12 principais regides

hidrograficas brasileiras.
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Fonte: IBGE. Atlas nacional do Brasil.2000




E importante saber que a adocdo de bacia hidrogréfica, como unidade

de gestdo dos recursos hidricos, define um espaco geogréfico de atuacdo que
ajuda a promover o planejamento regional, controlar o aproveitamento dos
usos da agua na regido, proteger e conservar as fontes de captacdo nas partes
altas da bacia e discutir com diferentes pessoas e setores as solugfes para os
conflitos. Vale destacar também que a Bacia Hidrogréfica estéa relacionada ao
espaco fisico e ndo politico, ou seja, pode ultrapassar as fronteiras de

municipios, estados €, mesmo, paises.

2.1 Distribuicdo da 4gua no planeta

A superficie da Terra é dominada, em 75%, pelas &guas. Os 25%
restantes sdo terras emersas, ou seja, acima da agua. Tamanha abundancia de
agua cria condicBes essenciais para a vida e mantém o equilibrio da natureza.
Quem pensa que tanta agua estad disponivel para o consumo humano esta
enganado, pois somente 2,5% deste total € de dgua doce e grande parte esta
congelada ou embaixo da superficie do solo.

A agua de facil acesso, dos rios, lagos e represas, representam muito
pouco do total de &gua doce disponivel. Mas dgua doce também néo significa
agua potavel. Para isso a agua precisa ser de boa qualidade, estar livre de
contaminacdo e de qualquer substancia toxica. Acredita-se que menos de 1%
de toda a agua doce do Planeta esta em condigdes potaveis. O problema se
agrava, quando a quantidade de agua doce, também necessaria para a propria
natureza, tem mdaltiplos usos, e é consumida, a0 mesmo tempo, por todos 0s
habitantes do planeta e muitas vezes de forma pouco sustentadvel. S6 a
agricultura consome 70% da &gua doce mundial. A irrigacdo sem consciéncia

ambiental gera grandes desperdicios e, quando se considera a pecuaria, 0s
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pastos e a 4gua para os rebanhos, 0 consumo é ainda maior. Essas atividades,

juntas, também geram outros impactos, como a remocao de grandes areas de

vegetacdo e das matas ciliares, que protegem os rios e o solo, e causam a

poluicdo das aguas pelo despejo de agrotoxicos.

O planeta tem 1,4 bilhdo de quildmetros
cubicos de dgua (10,4 bilhdes de litros)

0,04%

Atmosfera

77,2%

Geleiras e calotas polares

1 8%

W 70%
Uso Doméstico

Uso na Agricuftura

W 2%
Uso Industrial




2.2 Ciclo Hidroldgico - De onde vem e para onde vai a 4gua que usamos?

Ao olharmos para cima, vemos agua caindo do céu. Ao olharmos para
baixo, vemos agua brotando do chdo. Subindo no alto de uma montanha,
podemos sentir o vapor refrescante das nuvens. Podemos ter a experiéncia de
andar sobre lagos congelados ou deslizar sobre a neve.

Onde olharmos, encontraremos agua sélida, liquida ou gasosa. Parece
que cada tipo tem uma origem diferente, mas, gragas a sua incrivel natureza, a
agua consegue se renovar em tantos lugares e a0 mesmo tempo. A agua que
estd nos mares e oceanos evapora com 0 aumento da temperatura, subindo
para a atmosfera; encontrando camadas de ar frio, condensa-se e forma as
nuvens. Do céu, ela cai na forma de chuva, granizo ou neve, indo para 0s
mares ou terra. Ao cair, uma parte escorre pelos terrenos, formando riachos e
rios, que podem atravessar cidades, estados ou paises. Corre das partes mais
altas para as mais baixas, até encontrar um lago, um mar ou um oceano. Outra
parte da agua infiltra-se no solo, até encontrar uma rocha que ndo a deixa
passar, preenchendo todos os poros ou aberturas que encontra, alimentando as

reservas de agua subterrdnea chamadas lengois freaticos e aquiferos.

NUVEM DE CHUVA 7 ‘
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3 - PROBLEMAS AMBIENTAIS RELACIONADOS A AGUA

Vamos fazer uma comparacdo entre 0 nosso corpo e a agua. No ser
humano, o sistema circulatério tem varias veias e artérias que conduzem o
sangue por todo o corpo, transportando oxigénio e nutrientes essenciais ao
funcionamento de todos os 6rgdos. Neste ciclo, 0 sangue é constantemente
renovado, mas a sua quantidade permanece a mesma. A rede hidrogréfica
também ¢é responsavel por transportar uma condicdo de vida a todos os seres,
sendo a &gua renovada naturalmente pelo seu ciclo. Sangue e 4gua podem ter
um mesmo e triste final, se o sistema circulatorio for entupido pelo colesterol
ou poluido pelas gorduras, tendo sua fluidez alterada, assim como nossos rios
sdo degradados pelo assoreamento, pelo lancamento de poluentes ou pelos
solos impermeabilizados.

A quantidade de sangue pode ser afetada, se a pessoa tiver uma
hemorragia, assim como quando retiramos grandes volumes de agua de um rio
para diversos fins, numa velocidade e quantidade maiores do que a capacidade
de renovacdo natural das &guas superficiais. Em ambos 0s casos, 0 sistema
entra em colapso pelos impactos causados. Pessoas e rios podem morrer.

Toda e qualquer agdo humana que afete, direta ou indiretamente, no
todo ou em parte, 0 meio ambiente pode ser definida como impacto ambiental.
No caso da agua, 0 primeiro e mais significativo impacto é a visdo de
propriedade que o ser humano estabeleceu. Vemos a agua como uma
mercadoria ou como um bem sempre disponivel, nos esquecendo de sua

fungdo principal na natureza. Por essa raz&do ou por falta de conhecimento,

simplesmente nos permitimos usa-la e polui-la de diversas formas e acima do

seu limite de renovacéo.




Limite! Esta é uma palavra conhecida de todos. Sabemos exatamente
quando alguém passa dos limites... Esgota a nossa paciéncia...Ou quando
esgotamos todas as nossas possibilidades até ir ao “fundo do pogo™. Esta ¢é
uma expressdo que comeca a fazer parte do cenario da agua.

Vejamos alguns impactos que afetam diretamente a quantidade e

qualidade das aguas doces.

3.1 Desmatamento

A vegetacdo tem influéncia direta sobre a distribuicdo de agua no

planeta, atuando no regime das chuvas, na umidade do solo e no volume dos

rios. E como se tivéssemos uma balanca a ser equilibrada. Quando a chuva cai

em uma regido arborizada, escoa lateralmente pelos troncos e folhas das
arvores e alcanca o solo de forma suavizada, diminuindo o impacto da gota ao
cair no chdo. Uma parte desta dgua é evaporada ou absorvida antes de chegar
ao solo. A transpiracdo das plantas ajuda a controlar a circulacdo de quase
metade de toda a chuva que cai sobre a terra. A camada orgéanica da superficie
do solo, que funciona como uma esponja, retém a outra parte da agua e isso
contribui para que ela mantenha a sua umidade. Assim, a agua superficial que

sera levada para os rios é lancada aos poucos, evitando as enchentes durante as
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estagBes Umidas. Durante as secas, a agua armazenada sera fornecida ao meio
ambiente através do seu fluxo natural.

A capacidade das plantas de reter agua e de restitui-la a atmosfera
condiciona o regime hidrico em escala regional e global.

Se o clima pode ficar ruim, a dgua pode ficar pior. Quando retiramos a
cobertura vegetal de um lugar, deixamos o solo desprotegido. A capacidade do
terreno de reter a dgua da chuva é diminuida e esta passa a escorrer muito
rapido, arrastando a camada superficial do solo. Além de se iniciar um
processo de erosdo e de perda da fertilidade do solo, os materiais arrastados
com a agua vao se acumular no fundo de rios, lagos e fontes, deixando o leito

do rio cada vez mais raso, ou seja, ocasionando 0 seu assoreamento.

3.2 Agricultura mal planejada

de uma agricultura mal planejada, aliada a pratica de monocultura extensiva,
gueimadas e desmatamentos. Junto com o solo, também perdemos agua e,
guando a erosdo carrega 0s sedimentos, promove-se 0 assoreamento dos
cursos d’agua. Se a quantidade de agua fica comprometida, a qualidade nédo

fica para trés. A necessidade de aumentar a producdo tem levado os
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agricultores a utilizarem fertilizantes e agrotdxicos de forma exagerada e sem
critério. Muitas vezes, 0 aumento de areas produtivas invade as matas ciliares,
comprometendo os corpos d’agua da regido. Os venenos usados diretamente
nas plantacbes e suas embalagens descartadas a céu aberto (apesar de
existirem alguns programas de coleta deste material) sdo levados até os rios,
corregos e lagos, ou acabam infiltrando-se no solo, contaminando as aguas
subterréneas. Os descuidos ndo séo poucos, o rio Miranda, no Mato Grosso do
Sul, encontra-se afetado pelo assoreamento causado pelo cultivo intensivo de
arroz, o aquifero Guarani esta contaminado pelos agrotoxicos das atividades
agricolas da regido, o rio Sdo Francisco, carregado de substancias tdxicas que
vém das atividades de carvoaria, o rio Doce seriamente comprometido pela
negligéncia das mineradoras e poderiamos citar varios outros exemplos pelo
mundo afora. A irrigacdo sem consciéncia ambiental, também representa um
dos maiores impacto causado pela agricultura, pois além de consumir muita
agua, ela altera significativamente o ciclo hidroldgico devido a retirada de
agua numa velocidade muito maior do que a capacidade de reposicdo natural.
Segundo dados da UNESCO, cerca de 31% da area cultivada com gréos no
Planeta € irrigada. No Brasil, os maiores desperdicios de agua vém da

fruticultura, do cultivo de gréos irrigados e da pecuaria de corte.

3.3 Construcao de reservatdrios e barragens
Estocar a 4gua em reservatdrios € uma pratica muito antiga. O motivo
¢ formar uma reserva nos periodos de falta de chuva e promover o equilibrio

entre a oferta e a demanda por agua. Reservatérios também tém sido

construidos para a geracdo de energia, turismo, recreagdo, navegacao e

controle de cheias.




O governo brasileiro continua apostando nos rios, nas represas e nas
cachoeiras para a produgdo de energia a partir da construcdo de usinas
hidrelétricas. Estas obras, entretanto, tém limitacfes, e uma delas é o
esgotamento dos rios. As possibilidades de grande aproveitamento hidrelétrico
no Sul, Sudeste e Centro-Oeste ja acabaram. Na regido Norte ha dgua em
abundancia, mas produzir energia la € muito caro e traz enorme impacto. Os
barramentos, quando mal planejados e dependendo do lugar em que sdo
instalados, inundam grandes areas de cobertura natural, alteram a dinamica
dos ecossistemas aquaticos, interrompem o fluxo migratério de peixes,

provocam o desmatamento de florestas nativas e, consequentemente,

prejudicam a fauna e as pessoas que ali vivem. Devido ao aumento das areas

que ocupam, 0 processo de evaporacdo também é ampliado, alterando o ciclo

hidroldgico e o clima da regido.




3.4 Mineragéo

S % N

Na década de 80, era muito comum garimpeiros exibirem, com
orgulho, suas fotos com o sorriso repleto de dentes de ouro, resultado da dura
batalha e das grandes conquistas da Corrida do Ouro, na regido de Serra
Pelada, localizada no municipio de Curiondpolis (PA). No lugar de grandes
areas de floresta, devastadas pelo garimpo sem nenhum tipo de controle,
viamos grandes escadas amontoadas de gente rumo ao topo do céu. Um
cenario tipico da insustentabilidade: uma corrida de muitos e para poucos. Os
impactos ambientais e sociais de uma mineracdo mal planejada vao além da
degradacdo da paisagem. O processo pode utilizar produtos quimicos
altamente toxicos, como o mercurio, que é um metal pesado usado para a
separacao dos minerais, comprometendo a agua e todas as formas de vida que
estiverem em contato com ela. Além disso, causam a remocéo da cobertura
vegetal e do material de fundo do rio, aumentando o material sélido
transportado e a mudanca das condi¢es dos cursos d“agua.

A legislacdo ambiental brasileira é rigorosa para a atividade de
mineracdo. As empresas necessitam obter licencas ambientais especificas e
desenvolver programas e medidas que diminuam e compensem 0s impactos

como: controle ambiental no canteiro de obras, monitoramento de processos
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degradantes, monitoramento da qualidade das aguas superficiais e sedimentos,
coleta de espécies vegetais, reflorestamento e recuperacdo das areas

degradadas, acOes de educagdo ambiental, entre outras.

3.5 Uso inadequado e desordenado do solo

E sempre bom analisar a situaco de fora para dentro. O maior

impacto que os cursos d"agua recebem vem de fora e ndo do que esta dentro
deles. Veja o exemplo da urbanizacdo, que traz uma série de efeitos em
cascata: 0 aumento da demanda por impermeabilizacdo do solo; o despejo
ilegal e acimulo de lixo e efluentes domésticos nos cdrregos, causando mau
cheiro e problemas de saude publica; a modificacdo da forma dos rios para
perderem suas curvas e ganharem a forma reta que vemos hoje, geralmente
com ruas ou avenidas marginais, para facilitar o transporte; e o colapso das
frageis estruturas de saneamento e fornecimento de agua de boa qualidade.
Para esconder ou tampar 0s cOrregos que viraram canais de esgoto a
céu aberto, canalizamos os cursos d“agua, modificando o seu entorno e o fluxo

do canal.




Ao impermeabilizarmos o solo com uma camada artificial, como o
asfalto, reduzimos a sua capacidade de infiltracdo da &gua. Em ambos os
casos, temos, ao final, um aumento da quantidade e da velocidade do

escoamento da agua das chuvas. Os cursos d’agua canalizados transbordam,

juntam-se ao lixo que impede o escoamento das aguas nos bueiros, as aguas

chegam com maior rapidez as calhas dos rios e temos, como resultado, as
frequentes enchentes. Algumas delas ja se tornaram histéricas nos Estados de
Sao Paulo, Rio de Janeiro, Santa Catarina, Minas Gerais, Bahia, Pernambuco,

entre outros.




4 - LEGISLACAO DAS AGUAS

O Decreto Federal n° 24.643, de 10 de julho de 1934, j& estabelecia o
Codigo de Aguas, que previa legalmente aguas comuns, municipais e
particulares, de uso gratuito. Com a Constituicdo Federal de 1988, todas as
aguas foram decretadas de uso publico, de dominio da Unido e dos Estados.
As aguas que atravessam ou limitam mais de um Estado pertencem a Unido.
Aos Estados cabe o dominio das aguas de superficie e subterraneas,
localizadas em seus limites territoriais. Quando presente em mais de um pais,

0 rio é considerado transfronteirico.

Em 8 de janeiro de 1997, a nova Lei das Aguas, n° 9.433, instituiu a
Politica Nacional de Recursos Hidricos e criou o Sistema Nacional de
Gerenciamento de Recursos Hidricos do Brasil. Os principais objetivos da Lei
sdo assegurar a atual e as futuras geragBes a disponibilidade de agua, em
padrdes de qualidade adequados, bem como promover uma utilizagéo racional
e integrada dos recursos hidricos.

Compete a Unido e aos Estados legislar sobre as dguas e organizar, a

partir das bacias hidrogréficas, um sistema de administracdo de recursos
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hidricos que atenda as necessidades regionais. Cada Constituicdo Estadual
precisa tratar de politicas, diretrizes e critérios de gerenciamento de recursos
hidricos, ficando subordinada a legislacdo federal sobre as aguas e o meio
ambiente.

A nova lei definiu as bacias hidrograficas como unidades de
planejamento para a gestdo das aguas, estabelecendo que os Comités de
Bacias Hidrograficas, contando com a participacdo dos usudrios, das
prefeituras, da sociedade civil organizada e dos demais niveis do governo
(estaduais e federal), devem tratar de seus conflitos em cada regido.

Como a gestéo deixou de ser centralizada, o Estado abre médo de uma
parte de seus poderes e compartilha, junto com os diversos segmentos da
sociedade, uma participacdo ativa nas decisfes e na gestdo das aguas. O Poder
Pablico, a sociedade civil organizada e os usuarios da agua, que certamente
conhecem os conflitos, integram os Comités e atuam, em conjunto, na busca
de melhores solugGes para sua realidade.

Pela legislagdo atual, a forma de atuagdo direta da sociedade ocorre
com a sua participacdo no Conselho Nacional de Recursos Hidricos, nos
Comités de Bacia Hidrografica e nos Conselhos Estaduais de Recursos

Hidricos. A lei define ainda que as Agéncias de Bacia e os Comités de Bacia

operacionalizam a cobranca pelo uso da agua, sendo 0s recursos arrecadados

destinados a financiar os investimentos, conforme as prioridades decididas
pelos Comités de Bacia.

4.1 Outorga: o direito de uso da agua

Por tratar-se de um bem publico, 0 uso da &gua para 0 consumo ou
para a utilizacdo na producdo industrial requer uma autorizagdo especial

conhecida como Outorga.




Esta concessdo, ou permissao de uso, conforme o caso, é gratuita,
sendo a administragdo publica a responsavel por controlar o uso das aguas,
protegendo o interesse publico. A administragdo pode suspender a licenca em
caso de conflito ou escassez, pelo ndo cumprimento dos termos da outorga,
pela auséncia de uso por um niimero determinado de anos, entre outros casos.

A cobranga pelo uso da agua corresponde ao valor do pagamento pelo
direito de seu uso, lancamento de esgotos e demais residuos liquidos. Este
assunto tem gerado muitas discussdes. De um lado, estdo aqueles que veem a
agua como um direito fundamental do ser humano e, portanto, ndo deve ser
cobrada. De outro lado, estdo as pessoas preocupadas com a situacdo da agua,
sabendo que ela é um recurso natural limitado. Estas acreditam que a cobranga
€ um meio de prevenir a escassez, pela conscientiza¢do dos usuarios.

Cobranca pela agua traz a ideia de mais uma despesa a pagar entre
tantas outras que ja temos, incluindo a conta d’agua. Entdo, por que cobrar
pela 4gua? E preciso entender, em primeiro lugar que o que se tem cobrado,
hoje, ndo € o uso, mas o servico de captacdo, tratamento e distribuicdo da
agua. Segundo, sem a cobranca, quem se beneficia sdo aqueles que usam mal
ou poluem as &guas, prejudicando a todos sem ter que responder por isso. A
principal razdo é que usamos a agua como um bem infinito, ndo reconhecendo
que ela tem um valor econémico e que este recurso se tornara muito caro para
as futuras geracdes. Agindo desta maneira, estamos pensando no hoje, mas
ndo no amanha.

Quem usa muito ou polui a agua, hoje divide o custo com toda a
sociedade que paga, de forma injusta, por tal atitude. O mesmo ocorre com 0

tratamento dos residuos sélidos. A cobranga tem como objetivo regular essa

situacio desigual e ser uma poupanca para o futuro. E uma tentativa de
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reverter o0 processo de degradacdo das dguas por meio de um instrumento que
possa ser também educativo, onde aprende-se que poluir sai mais caro do que
prevenir.

Quando todos os usuérios perceberem o valor da agua, incluindo os
gastos necessarios para obter agua potavel e tratar o que poluem, ficardo
motivados a melhorar seu uso, evitando a degradacdo e o desperdicio de
milhdes de gotas que escoam pelos ralos todos os dias.

Ja existe um certo consenso de que aqueles que captam a agua da
natureza para fins econdbmicos ou a devolvem em forma de esgoto deverdo
pagar. E o conceito do usuério-pagador e do poluidor-pagador.

Estdo incluidos neste grupo ndo s6 o0s setores industriais e
agropecuarios, mas também as companhias de abastecimento de A&gua
publicas, mistas ou privadas. Mesmo pagando pelo uso da é&gua, 0s
responsaveis pelo lancamento de poluentes e esgotos deverdo cumprir as
normas e padrles legais para o controle de poluicdo das &guas. Discussdes,
nos comités, indicam que empresas e agricultores que devolverem a agua
limpa aos rios poderdo obter reducéo no valor da taxa.

A cobranca pelo uso da &gua ja vem sendo aplicada em algumas
bacias hidrograficas. Na regido Sudeste, o CEIVAP — Comité para a
Integracdo da Bacia Hidrogréafica do Rio Paraiba do Sul ja iniciou a cobranca.

Os usuarios dos empreendimentos instalados na bacia tiveram que declarar a

ANA — Agéncia Nacional de Aguas a quantidade de agua que captam,

consomem e devolvem aos rios sob a forma de efluentes, em metros cubicos
por més. No “exercicio de cobranca”, promovido pelo Consorcio dos rios
Piracicaba, Capivari e Jundiai, no Estado de S&o Paulo, por exemplo, 0s

consorciados pagam R$ 0,01 por m3, de forma voluntaria.




Para entender melhor como acontece a gestdo nas regides
hidrograficas brasileiras é preciso conhecer um pouco da estrutura de apoio do
Sistema Nacional de Gerenciamento dos Recursos Hidricos. No Ministério
do Meio Ambiente, a coordenacdo geral dos recursos hidricos encontra-se
dividida em 3 estruturas:

SRH - Secretaria Nacional de Recursos Hidricos: responsavel por
formular a Politica Nacional de Recursos Hidricos, integrando a gestdo da
agua com a gestdo ambiental do Pais. A Politica Nacional trata do conjunto de
intencBes, decisbes, recomendacbes e determinacBes do governo,
considerando o aproveitamento mudltiplo, o controle e a conservacdo dos
recursos hidricos. Ela se concretiza por meio de planos e programas
governamentais, cabendo a cada Estado ou municipio elaborar seus planos
especificos.Em 2005, o Plano Nacional de Recursos Hidricos, que definira as
estratégias de conservacdo e gestdo das aguas nos préximos vinte anos,

comegou a ser elaborado.

ANA - Agéncia Nacional de Aguas: responsavel pela execugdo e

implementacgdo Politica Nacional de Recursos Hidricos e pela implementacéao
do Sistema Nacional de Recursos Hidricos, disciplinando a utilizacéo dos rios,
mediando conflitos e fiscalizando a utilizacdo dos recursos hidricos no pais, de
forma a evitar a poluicdo e o desperdicio para garantir a boa qualidade da
agua.

CNRH - Conselho Nacional de Recursos Hidricos: é composto por
representantes dos Ministérios e Secretarias da Presidéncia da Republica, dos
Conselhos Estaduais de Recursos Hidricos, de organizagdes civis e dos
usuérios dos setores da agricultura, das industrias, das concessionarias de

energia elétrica, da pesca, do lazer e turismo, da prestacdo de servico publico
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de abastecimento de agua e esgotamento sanitario, e das hidrovias. Ele
promove a articulagdo entre os planejamentos nacional, regionais, estaduais e
dos setores usuarios, acompanha a execucdo do Plano Nacional dos Recursos
Hidricos e determina as providéncias para o cumprimento de suas metas por

meio de ResolucGes e Mocdes.

4.2 Os Comités de Bacias Hidrograficas

Antes da nova Lei das Aguas no Brasil, instituida em 1997, os
Comités de Bacia eram féruns de discussdo dos problemas ligados aos
recursos hidricos. Com a proposta de cobranca do uso da agua prevista na lei,
os Comités passaram a decidir sobre as prioridades de investimentos: quando,
quanto e para qué cobrar pelo uso da agua. Cada regido tem ou tera um comité
de bacia, que pode ser dividido em subcomités, permitindo cada vez mais que
0S usudrios diretos possam gerir suas

aguas. Para saber mais acessar o site www.cnrh.gov.br ou o

www.ana.gov.br. Hoje ndo existe mais razao para ficar parado, ou s6 cobrando

mais atuacdo dos governantes. E por meio dos Comités de Bacia que a

sociedade pode dar sua contribuicdo para conservar e usar as aguas da sua
regido. Eles sdo verdadeiras assembleias nas quais é possivel deliberar e
articular a atuacao das entidades locais na resolucdo dos conflitos existentes na
Bacia. Os Comités sdo compostos por Vvarios representantes que partilham o
uso da agua: a Unido, no caso dos rios federais, ou seja, que atravessam mais
de um estado, os Estados, os municipios situados na Bacia, usuarios das aguas
e entidades civis (ONGs, Universidades, Associagdes entre outras) que atuam

na area.



http://www.ana.gov.br/

5- O PLANTIO DE AGUA

Plantar agua consiste na implantacdo de um conjunto de técnicas e
tecnologias sociais em propriedades rurais, com objetivo de conservar o0s
recursos hidricos e aumentar a captagdo e infiltracdo de agua da chuva nos

solos e lencdis freaticos. As principais técnicas e tecnologias sociais para 0

‘plantio de agua’ sdo: isolamento de Areas de Preservacdo Permanente

(APP’s) de nascentes e cursos d’agua, recuperacdo das matas ciliares com
sistemas agroflorestais (SAFs), construgdo de caixas secas nas estradas e
encostas, caixas cheias nos brejos, terracos em curva de nivel nas encostas,

lavouras e implantacdo de fossas sépticas.




5.1 Conservacao e Recuperacdo de Nascentes

A nascente é o local onde a 4gua brota na superficie do solo. Também
conhecida como olho d'agua, mina d'agua ou fonte. Quando a nascente surge
em um ponto Unico ndo ocorre acimulo inicial de agua (normalmente em
encostas de morro ou partes elevadas do terreno). J& quando a nascente surge
em Vvarios pontos, ocorre acimulo inicial de dgua, podendo molhar o terreno
ou formar lagos (normalmente nas parte baixas do terreno).

As nascentes podem ser perenes (fluxo continuo) ou temporarias
(fluxo sazonal) dependendo da eficiéncia com que o aquifero ou lengol
freatico esta sendo recarregado. Esta recarga esta diretamente relacionada com
a forma com que o solo e a vegetacdo sdo manejados, alterando,
principalmente, a infiltracdo da agua da chuva e o controle do escoamento
superficial.

As nascentes proporcionam seguranca hidrica e qualidade de vida as
comunidades rurais e urbanas, Elas sdo consideradas Areas de Preservacio

Permanente (APP), sendo protegidas por legislacao especifica.




Para conservar as nascentes, sdo recomendadas algumas técnicas
simples. A primeira e principal delas é o isolamento com a construcdo de
cercas de arame farpado, em um raio minimo de 50m, obedecendo a legislacéo
atual e prevenindo possiveis impactos no local. Na sequéncia, a propria
natureza ird promover a regeneragdo natural do local, fazendo ressurgir plantas
tipicas j& adaptadas que contribuirdo para a conservagao daquele ambiente.
Também é muito importante analisar o entorno da &rea, sendo, as vezes,
necessario, replanejar estradas, areas de pastagem, lavouras e infraestruturas

do local.

5.2 Conservacéo e Recuperacdo das Matas Ciliares
As matas ciliares sdo as florestas existentes no entorno das nascentes,
dos rios, lagos e reservatorios, sendo também consideradas APP’s, por lei. A

importancia da conservacdo ou recuperacdo das matas ciliares fundamenta-se

nos beneficios que este tipo de vegetacdo oferece para estes ambientes, tais

como:

- Preservar a qualidade das aguas, funcionando como verdadeiros
filtros, retendo particulas, poluentes e produtos quimicos que seriam lancados
diretamente para 0s cursos d'agua,

- Garantir a infiltracdo de grande volume de &gua das chuvas,
permitindo um abastecimento regular dos lencdis freaticos, dos corregos e
rios,

- Controlar os processos erosivos, evitando o assoreamento dos cursos
d'agua,

-Atuar como corredores ecoldgicos, fazendo conexdo entre florestas,

aumentando a movimentagdo dos animais e a dispersdo das plantas;




- Controlar as pragas e doencas das lavouras e cultivos agricolas por
abrigarem espécies predadoras de insetos, servindo como barreiras naturais;

- Atuar na regulacéo da temperatura da agua dos rios e lagos.

Ao longo de um curso d'agua, € possivel encontrar diferentes tipos de
formacdes florestais, variando desde sua nascente até a sua foz. As florestas
ciliares exercem efeitos sobre a 4gua das chuvas pela interceptacéo através das
copas das arvores dominantes, do sub-bosque e também da serapilheira
existente na superficie do solo, a qual retém grande volume de agua,
liberando-a de forma lenta para os coOrregos, rios e lagos, permitindo um
abastecimento regular dos mesmos. Em funcéo destes diversos beneficios que
as matas ciliares sdo consideradas como areas prioritarias para aces de
recuperacao.

Nascente
.~ raio 50m

Largura do rio
_~ menor que 10m

5.3 Recuperacdo das Matas Ciliares com Sistemas Agroflorestais
(SAF's)
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Os sistemas agroflorestais (SAF's) sdo consdrcios entre culturas

agricolas e espécies arbdreas que podem ser utilizados para restaurar florestas
e recuperar areas degradadas. Essa tecnologia ameniza limitages do terreno,
minimiza riscos de degradacdo inerentes a atividade agricola e aumenta a
produtividade da area cultivada. Ha diminuicdo na perda de fertilidade do solo
e no ataque de pragas. A utilizacdo de arvores é fundamental para a
recuperacdo das funcbGes ecolégicas, uma vez que possibilita o
restabelecimento de boa parte das relagBes entre as plantas e os animais. Os
componentes arboreos sao inseridos como estratégia para 0 combate da eroséo
e o0 aporte de matéria organica, restaurando a fertilidade do solo. Na fase
inicial de recuperacdo, deve ser feito o plantio de éarvores de rapido
crescimento, para aumentar a disponibilidade de biomassa, 0 que ird promover
a ciclagem de nutrientes e permitir o plantio de espécies mais exigentes. Ha
melhoria na estrutura e na atividade da fauna do solo e maior disponibilidade
de nutrientes. E alcancado um equilibrio bioldgico que promove o controle de

pragas e doencas. Na mesma area, é possivel estabelecer consorcios entre
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espécies de importancia econdmica, frutiferas e hortalicas. Podem ser
introduzidas espécies de leguminosas para uso como adubo verde, sendo
rogadas, e espécies de leguminosas arbdreas que, com a mesma finalidade, séo
podadas, visando a deposicdo de material organico sobre o solo. Além de
contribuir para a conservacdo do meio ambiente, os beneficios dos sistemas
agroflorestais despertam o interesse dos agricultores, pois, como estéo aliados
a producdo de alimentos, permitem oferecer produtos agricolas e florestais,

incrementando a geracdo de renda das comunidades agricolas.
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5.4 Caixas Secas

A caixa seca, segundo o Instituto Capixaba de Pesquisa, Assisténcia

Técnica e Extensdo Rural (INCAPER, 2010) é um reservatdrio instalado na
margem de estradas rurais para captacdo das A&guas de chuva. Esse
reservatério funciona de forma semelhante a uma pequena barragem captando
a agua da chuva e favorecendo sua lenta infiltracdo no solo. Além de seu uso
em estradas, é possivel também utiliza-las nas éareas em que ocorrem
enxurradas, com a finalidade de conter o rapido escoamento das aguas e a
perda do solo, como ocorre, por exemplo, através de bacias de contencdo de
agua pluvial ou também chamadas de Barraginhas, sendo esta uma tecnologia
social premiada pelo Banco do Brasil. Este sistema consiste na construcdo de
poc¢os para captar agua da chuva e também de enxurradas nas pastagens e
encostas declivosas e foi desenvolvido pela EMBRAPA Milho e Sorgo — MG.




1 ESPACAMENTO

Para definir o espagamento entre cada caixa é importante saber a declividade da estrada. Deixe um espago de
10 metros entre as caixas se o chao tiver uma inclinagdo acentuada. Para estradas mais planas, deixe um
irtervalo de 20 metros. A cada qulldmetro, pode-se construlr entre 50 e 70 calxas secas,

Mais inclinado Mais plano

< - <

TIPO DE SOLO

Em solos arenosos, pode ocorrer Solo arenoso Solo nac arencso
desbarrancamento e, portanto, as caixas
devemn ser feitas no formato
trapezoidal No entanto, a maicria dos
salos permite a construgho de calxas
retangulares.

3 TAMANHO DA CAIXA
Para fazer o cdleulo do tamanho de cada caixa, multiplique 2 langura da estrada pelo espagamenta entre
cada buraco e descubra a drea de captacio de dgua. Multipligue esse valor pela quantidade de chuva
(litros/m} €m sua regida durante 24 horas (geralmente os institutos de meteorologia formecem o indice
pluviométrico de cada drea), O numera final, em m®, mostra a dimensdo da caixa,

SFarmulla -

Espacamento Chuva Volume
\antre buracos) trada) L (do buraco - m?)

Exemplo: Espago entre buracos: 10m 10m x 4m x 100L/m* = 4.000L {4m”)
Largura da astrada; 4m 2
Chuva: 100mm{100Lm?) + 0 buraco terd 2m x 1m x 2m = {4m’) m

2m

£ LOCALIZACAO DA CAIXA .
Lado de cma

Depois de definido os passos antericres, vamos para da estrada
& localizacho das caixas secas. As caixas devern ser <= CAIXAS =3
implantadas no lade de cima da estrada ou encastas

(para evitar desharrancamentos). Deve-se, também, ) = arrmee e
construir valetas com 45° de inclinagao em relagio -~ $- VALETAS ,.v'z
i J da estrada, afim de conduzir a dgus de 45+

as margens da estrada, afim de conduzir a dgua Ladle de bsaims da actrads

em escoamento para o interior das caixas,

* Aguasde chuva

LIMPEZA DA CAIXA

Verifigue mensalmente a quantidade de sedimentos retidos nas caixas secas.
Fata a impeza quando elas estiverem praximas de 50% de sua capacidade,

Turireghe: Frandecs Arcon ir. » Dusi 5 s Semna




5.5 Terraceamento

O terraceamento é uma pratica mecéanica de conservacdo do solo
destinada ao controle da erosdo hidrica, sendo uma das mais difundidas e
utilizadas pelos agricultores. O terraceamento, segundo BERTOL (1996),
baseia-se no parcelamento das rampas, isto €, em dividir uma rampa comprida
(mais sujeita & erosdo) em varias rampas menores (menos sujeitas a erosdo),
por meio da construcdo de terragos. Cada terraco é formado pela combinagédo
de um canal (valeta) e de um camalhdo (monte de terra ou dique), construido a
intervalos dimensionados, no sentido transversal ao declive, em nivel. Cada
terrago protege a faixa que esté logo abaixo dele, ao receber as &guas da faixa
que esta acima. O terraco, segundo BERTOL (1996), pode reduzir as perdas
de solo em até 70-80%, e de agua em até 100%, desde que seja
criteriosamente planejado (tipo, dimensionamento), executado (local,
construcao) e conservado (limpos, refor¢ados). SILVA (1997) descreveu e
apresentou estudos comparativos entre bacias hidrograficas que utilizaram e
ndo utilizaram terracos de contengdo, obtendo reducBes progressivas nos
indices de turbidez da &gua nas areas com terraceamento. RICHTER (1995)
encontrou reducgdes de 56,4% nos indices de turbidez e de 10,4% no custo de
tratamento da agua apenas com 0 uso de praticas mecanicas para a

conservagao do solo. Diversos programas de planejamento integrado do solo e

da agua tém utilizado o terraceamento como pratica fundamental para o

controle da erosao e conservagdo do solo e da agua.




5.6 Fossas Sépticas

Segundo a Organizacdo das Nacbes Unidas para a Agricultura e o
Abastecimento, a agricultura de base familiar emprega 14 milhdes de pessoas
(mais de 60% do total de agricultores) e detém 75% dos estabelecimentos

agricolas no Brasil.

E muito comum nessas propriedades, o uso de fossas rudimentares

(fossa negra), que contaminam cérregos, rios e aguas subterraneas. Com isso,
0 consumo da agua retirada destes locais acaba causando sérios riscos a saude,
podendo disseminar uma série de doengas, como: hepatite, colera,

salmonelose, entre varias outras.

Para evitar a contaminacdo das aguas e potenciais problemas de saude,

é necessario que haja um tratamento dos dejetos através de fossas sépticas.

Falaremos a seguir de dois tipos de fossas sépticas que sao tecnologias

simples e baratas, acessiveis a pequenos agricultores.




5.61 Fossa Séptica Biodigestora
A Fossa Séptica Biodigestora é uma excelente alternativa de

saneamento bésico para o meio rural, pois o sistema biodigestor tem tripla

funcdo: previne contra doengas, evita contaminacdo do lengol freatico e
produz adubo ou fertilizante organico de qualidade. Esta tecnologia social foi
premiada pela fundacéo Banco do Brasil e ja é utilizada em diversos locais do
pais.

Neste sistema o processo de decomposicdo da matéria organica €
realizado por bactérias que transformam os dejetos em biogas e afluente

estabilizado e sem odor, podendo ser utilizado para fins agricolas.

O sistema € composto por 3 caixas plasticas de 1000 litros cada,

conectadas exclusivamente ao vaso sanitario conforme ilustragdo abaixo:

- Vélvula de retencao;

- Vélvulas de escape do gés acumulado;

- Curva longa 90°

- “T" de inspegdo;

- Caixas de 1000L para a fermentagdo;

- Caixa coletora do efluente (adubo organico)

- Registro para coleta do efluente (adubo orgénico).




5.62 Fossa Séptica Evapotranspiradora

A fossa séptica evapotranspiradora é um sistema de tratamento e

reaproveitamento dos nutrientes do efluente proveniente do vaso sanitario. E

um sistema fechado, ou seja, ndo ha saida de agua, seja para filtros ou
sumidouros. Nele ocorre a decomposicdo anaerObia da matéria organica,
mineralizacdo e absorcdo dos nutrientes e da agua, pelas raizes dos vegetais.
Os nutrientes deixam o sistema incorporando-se a biomassa das plantas e a
agua é eliminada por evapotranspira¢do. Nao ha deflivio. E dessa forma, ndo
h& como poluir o solo ou risco de que algum microrganismo patdgeno saia do

sistema. Veja 0 esquema abaixo:




5m (1m para cada usuério)

6 —- MENSAGEM DA AGUA
O cientista japonés Masaru Emoto coletou amostras para sua pesquisa

planetaria, a fim de constatar a influéncia do ambiente sobre a 4gua. Ele foi

um dos principais conferencistas do Férum Mundial da Agua, realizado em

Kyoto, Japdo, em margo de 2003.
Seu trabalho vem levando a conclusdo de que “a dgua pode ser um

veiculo de transmissdo de paz e harmonia por onde ela passa”. Seu livro,
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Messages from Water, traz varias fotografias de cristais de agua, indicando sua
qualidade sob um ponto de vista energético. Experiéncias submetendo
amostras de agua a masica e a palavras vém provocando uma revolugdo nos
meios cientificos. Ao som das palavras “amor e gratiddo” tem-se um dos mais
belos cristais de agua ja fotografados. Por outro lado, sob o som de palavras
agressivas, obtem-se cristais com formas distorcidas. A nascente de agua pura
que jorra das montanhas também mostra maravilhosos desenhos geométricos
em padrBes cristalinos, ao passo que aguas poluidas e toxicas de &reas
industriais, estagnadas ou de tubulacdes e represas mostram estruturas

cristalinas disformes. Para saber mais visite o site www.hado.net.

Qual a molécula que nds queremos
dentro de nés?

A molécula dos bons ou a dos sentimentos

poluidos??
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ALGUMAS DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
PELA REDE NOS DE AGUA

B Lond

Figura 1: curso de Plantio de Agua para agricultores familiares; Figura
2: Mutirdo para a construcdo coletiva de estruturas para o plantio de
agua em propriedade rural; Figura 3: fossa evapotranspiradora
coletivamente construida por agricultores familiares durante um
mutirdo de formacdo; Figura 4: aula pratica para formacgdo de
estudantes da Escola Familia Agricola Puris de Araponga/MG (EFA-
Puris) em Educacdo Ambiental.




Figura 5: caixa seca, tecnologia social para o aumento da captagdo de agua
na propriedade; Figura 6: formacdo de estudantes da Escola Familia
Agricola Puris de Araponga/MG (EFA-Puris) em Educa¢édo Ambiental; Figura
7: modelo esquematico de uma fossa evapotranspiradora; Figura 8: fossa
evapotranspiradora coletivamente construida por agricultores familiares
durante um mutirdo de formacgéo.
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