


Bem-vindos a coletdnea de cartilhas “Amigos da Lagoa”, uma série de
aventuras educativas que exploram a riqueza e importancia da natureza e das
lagoas na bela cidade de Marica. Marica é um lugar especial, onde as lagoas
desempenham um papel fundamental em sua histoéria, cultura e meio ambiente.

Nestas cartilhas, vocés vao conhecer um grupo de amigos curiosos e
aventureiros que estao sempre prontos para aprender e ajudar a preservar as
lagoas de Marica. Sao eles: o Marvin, Eré, Mica e Nina. Juntos, eles vao explorar
esses ecossistemas unicos, descobrir a incrivel biodiversidade que os habita e
aprender como podemos cuidar dos tesouros naturais.

As lagoas de Marica nao sao apenas paisagens deslumbrantes, mas também
fontes vitais de agua, habitats para diversas espécies de animais e locais de
lazer e cultura para a comunidade local. Através das paginas destas cartilhas,
VOCES irao se apaixonar pelas lagoas de Marica e entender a importancia de
preserva-las para as geragoes futuras.

Preparem-se para uma emocionante jornada, onde a aprendizagem, a
diversao e a conscientizagao se unem para criar uma ligacao mais profunda
com as lagoas de Marica. Juntos, seremos verdadeiros “Amigos da Lagoa” e
guardides desses preciosos tesouros naturais que tornam Marica uma cidade
tao especial. Vamos comegar nossa aventura!
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NERESENTACA®

A Plataforma LAGOA VIVA de Marica € uma Comunidade Educacional que visa a Aprendizagem Ambiental
desenvolvida com recursos tecnoldgicos de inteligéncia artificial para identificar indices de maturidade
ambientaldapopulacaoeparafornecertrilhasdeaprendizagem. Apropostaéidentificaroperfilcomportamental
ambiental do individuo para o desenvolvimento de autopercepcao e fornecer trilhas de aprendizagem com
o intuito de ampliar a consciéncia ambiental e proporcionar uma maior eficacia de praticas cotidianas de
preservacao do meio ambiente.

Esta Comunidade Educacional de Aprendizagem Ambiental também se dedica a disponibilizacao de
cartilhas e ebooks para que docentes, discentes e publico em geral possam obter conteudo de qualidade
e de facil acesso nas diversas tematicas sobre o meio ambiente. A educacao ambiental € uma ferramenta
importante para o desenvolvimento sustentavel, contribuindo para a construgcao de uma cidade mais justa,
igualitaria e ambientalmente responsavel. Por isso, cientes da importancia e urgéncia desta questao, a
CODEMAR (Companhiade Desenvolvimentode Marica), UFF (Universidade Federal Fluminense) e Prefeitura
de Marica, desenvolveram a Plataforma LAGOA VIVA, uma iniciativa pioneira que utiliza tecnologia de ponta
e tem potencial de revolucionar o ambito da Educagao Ambiental.

As cartilhas e ebooks estao organizadas nos principais temas que envolvem todas as esferas planetarias.
Os conteudos perpassam 0s seguintes eixos (esferas):

PlanetaTerra | Atmosfera | Geosfera | Hidrosfera | Biosfera | Antroposfera
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Ol4, amigos!
Hoje, vamos embarcar em uma

emocionante aventura com nOSS0S
amigos: Marvin, Eré, Nina e Mica.

Juntos, vamos descobrir 0 mundo
da agua e aprender como podemos
protegé-la. A agua € um recurso
precioso e essencial para a vida, e &
nossa responsabilidade cuidar dela!




AYAIGUAYERVIDA

Ola, pessoal! Vamos comecgar nossa
jornada aprendendo sobre a importancia
da agua. Ela é a fonte de vida de nosso
planeta e esta em toda parte!

E verdade! A 4gua é usada por
plantas, animais e seres humanos.
Sem agua, nada pode sobreviver.

Precisamos da agua para beber, tomar
banho, cozinhar e muito mais. E um
tesouro que devemos cuidar.

Mas, as vezes, usamos mais agua do
que precisamos, e iISso pode serum
problema. Vamos aprender a usar a

agua com sabedoria!




CONMNO PORENOS
BEONOMIZAR HEVAZ

Agora que sabemos o quanto
a agua é importante, vamos
descobrir como podemos
economiza-la!

Podemos comecar
tomando banhos
mais curtos
e fechando a
torneira enquanto
escovamos 0S
dentes.




Também podemos consertar
vazamentos em casa e usar
a maquina de lavar roupa e a
lava-loucas somente quando
estiverem cheias.

E que tal usar um balde
para regar as plantas em
vez da mangueira? Assim,
economizamos agua e
cuidamos do jardim!

Vamos aprender mais
algumas dicas praticas para
economizar agua no dia a
dia? Pequenas acoes podem
fazer uma grande diferencal




PRATICAS PARA BECONOMIZAR HEMA
NOJDIAYAYDIA
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CUIDANDOROOSIRIOSIENTAGO'S

Além de economizar agua em
casa, também podemos cuidar
dos rios e lagos ao nosso redor!

Devemos evitar jogar lixo nos rios e
lagos, pois isso polui a agua e prejudica
0S animais que vivem la.

Podemos ajudar a limpar praias
e margens de rios em eventos de
limpeza. Isso mantém a agua limpa e
segura para todos.

E nao esquecam de respeitar
a sinalizacao em areas de
preservacao e nao jogar lixo na
natureza. Assim, ajudamos a
manter os rios e lagos saudaveis.
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E importante proteger
0S recursos hidricos

como os rios e lagos.
Olhem as dicas a
seguir:
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NAO POLVUIR:

Precisamos cuidar para nao jogar lixo nos rios, lagos e praias. O lixo pode poluir a agua e prejudicar os animais que
vivem nesses ambientes.

\/\/\M

PARTICIPAR DE ACOES DE LIMPEZA:

Juntar-se a grupos que promovem a limpeza de praias e rios € uma 6tima forma de proteger os recursos hidricos.
Vamos todos contribuir para manter nossos ambientes aquaticos limpos!

O L U U
\/\/W

CONSUMO CONSCIENTE:

Ao escolher produtos, podemos dar preferéncia aqueles que tém praticas sustentaveis e que nao desperdicam
agua em sua producao. Vamos fazer escolhas responsaveis!




PROTEIANM AS HEVASE

Amigos, nossa aventura esta
chegando ao fim, mas nossa
missao de cuidar da agua esta
apenas comecando!

Vamos lembrar que a
agua é preciosa e que
todos nos podemos fazer
a diferenca ao usa-la com
sabedoria e respeitar
NOSSOS rios e lagos.
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Juntos, seremos verdadeiros “Amigos da
Agua” e garantiremos que a agua continue
fluindo limpa e pura para as futuras geracoes.

Vamos proteger a agua, nosso bem mais
valioso, e tornar nosso planeta um lugar
melhor para todos! Cada um de nds pode fazer
a diferenga na conservacao da agua. Vamos
colocar essas dicas em pratica e conscientizar
outras pessoas sobre a importancia desse
recurso tao valioso. Juntos, podemos
construir um futuro sustentavel para todos.




NOS, OS AMIGOS DA LAGOA
CONTAMOS COM VOCE!
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VIEEES INEORMATIVES
SVEERIDOSS

“O caminho das aguas”
https://www.youtube.com/watch?v=tt5uejF09K0

“Ciéncia explica - “Como a agua chega em nossa casa?”
https://www.youtube.com/watch?v=dds88CBwka4

“A agua e sua escassez”
https://www.youtube.com/watch?v=FSvXt20ul3w
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