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Bem-vindos à coletânea de cartilhas “Amigos da Lagoa”, uma série de 
aventuras educativas que exploram a riqueza e importância da natureza e das 
lagoas na bela cidade de Maricá. Maricá é um lugar especial, onde as lagoas 
desempenham um papel fundamental em sua história, cultura e meio ambiente.

Nestas cartilhas, vocês vão conhecer um grupo de amigos curiosos e 
aventureiros que estão sempre prontos para aprender e ajudar a preservar as 
lagoas de Maricá. São eles: o Marvin, Erê, Mica e Nina. Juntos, eles vão explorar 
esses ecossistemas únicos, descobrir a incrível biodiversidade que os habita e 
aprender como podemos cuidar dos tesouros naturais.

As lagoas de Maricá não são apenas paisagens deslumbrantes, mas também 
fontes vitais de água, habitats para diversas espécies de animais e locais de 
lazer e cultura para a comunidade local. Através das páginas destas cartilhas, 
vocês irão se apaixonar pelas lagoas de Maricá e entender a importância de 
preservá-las para as gerações futuras.

Preparem-se para uma emocionante jornada, onde a aprendizagem, a 
diversão e a conscientização se unem para criar uma ligação mais profunda 
com as lagoas de Maricá. Juntos, seremos verdadeiros “Amigos da Lagoa” e 
guardiões desses preciosos tesouros naturais que tornam Maricá uma cidade 
tão especial. Vamos começar nossa aventura!
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APRESENTAÇÃOAPRESENTAÇÃO
A Plataforma LAGOA VIVA de Maricá é uma Comunidade Educacional que visa a Aprendizagem Ambiental 

ambiental do indivíduo para o desenvolvimento de autopercepção e fornecer trilhas de aprendizagem com 

preservação do meio ambiente. 
Esta Comunidade Educacional de Aprendizagem Ambiental também se dedica à disponibilização de 

cartilhas e ebooks para que docentes, discentes e público em geral possam obter conteúdo de qualidade 
e de fácil acesso nas diversas temáticas sobre o meio ambiente. A educação ambiental é uma ferramenta 
importante para o desenvolvimento sustentável, contribuindo para a construção de uma cidade mais justa, 
igualitária e ambientalmente responsável. Por isso, cientes da importância e urgência desta questão, a 
BIOTEC, CODEMAR (Companhia de Desenvolvimento de Maricá), UFF (Universidade Federal Fluminense) e 
Prefeitura de Maricá, desenvolveram a Plataforma LAGOA VIVA, uma iniciativa pioneira que utiliza tecnologia 
de ponta e tem potencial de revolucionar o âmbito da Educação Ambiental.

As cartilhas e ebooks estão organizadas nos principais temas que envolvem todas as esferas planetárias. 
Os conteúdos perpassam os seguintes eixos (esferas):

 Planeta Terra      |      Atmosfera      |      Geosfera      |      Hidrosfera      |      Biosfera      |      Antroposfera
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Olá, amigos! 
Hoje, vamos embarcar em uma 

emocionante jornada para aprender sobre 
um fenômeno crucial: o EFEITO ESTUFA.

Vamos descobrir o que é o efeito estufa, 
como ele afeta o nosso planeta e o que 

EFEITO ESTUFAEFEITO ESTUFA
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O QUE É O EFEITO ESTUFA?O QUE É O EFEITO ESTUFA?

Olá, pessoal! Vamos começar 
nossa aventura aprendendo sobre 
o efeito estufa. Imagine que a Terra 

é como uma estufa de plantas. O 
Sol envia luz e calor para a Terra, e 

aquecendo o nosso planeta.

Isso mesmo, Marvin! Mas o 
problema começa quando nós, 

seres humanos, emitimos gases 
de efeito estufa, como o dióxido 

de carbono (CO2), na atmosfera. 

uma manta ao redor da Terra, 
retendo ainda mais calor.
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O efeito estufa é um fenômeno natural vital para a vida 
na Terra. Ele ocorre quando certos gases presentes na 

atmosfera, como dióxido de carbono (CO2), metano (CH4) 
e óxido nitroso (N2O), absorvem parte da radiação térmica 
emitida pela superfície terrestre e a reemitem em todas as 

direções, incluindo de volta para a Terra. Esse processo 
resulta no aquecimento do planeta, tornando-o habitável.

Com isso, a temperatura do nosso planeta está 
aumentando mais do que deveria, causando problemas 
sérios. E esses problemas incluem o derretimento das 
calotas polares, o aumento do nível do mar, mudanças 

climáticas extremas e ameaças à biodiversidade.
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No entanto, nas últimas décadas, a 

estufa. A queima de combustíveis fósseis, 
desmatamento e outras atividades 

a concentração desses gases na 

natural e levando a um aquecimento 
global acelerado. Esse desequilíbrio está 

causando impactos preocupantes.



101010101010101110010110110101010110

Os efeitos do aumento das 
temperaturas são visíveis em todo 
o mundo: derretimento das calotas 
polares, elevação do nível do mar, 
eventos climáticos extremos mais 

frequentes e intensos, como ondas 
de calor, secas prolongadas e 

tempestades intensas. Além disso, 
ecossistemas marinhos e terrestres 

estão sendo afetados, o que ameaça 
a biodiversidade e a segurança 

00000000000000000
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Para lidar com o problema do efeito 
estufa, esforços globais estão 

sendo feitos. O Acordo de Paris, 
estabelecido em 2015, busca limitar 

o aumento da temperatura média 
global a menos de 2°C acima dos 

níveis pré-industriais, com esforços 
para limitar esse aumento a 1,5°C.

Agora que sabemos o que é o 
efeito estufa, vamos descobrir 
como podemos lidar com ele!

COMO PODEMOS LIDAR COM O COMO PODEMOS LIDAR COM O 
EFEITO ESTUFA?EFEITO ESTUFA?
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Para reduzir nossas emissões de gases de efeito 
estufa, é crucial economizar energia, como 

desligando as luzes quando não necessárias, 
adotando fontes de energia limpa e promovendo 

E também podemos plantar 
árvores! As árvores absorvem CO2 
da atmosfera, ajudando a reduzir a 

quantidade desse gás no ar.

E não se esqueçam de reciclar e reutilizar. 
Quando reciclamos, economizamos 

energia e reduzimos a necessidade de 
produzir novos produtos que emitem 

gases de efeito estufa.

Outra maneira é usar meios de 
transporte mais limpos, como andar de 
bicicleta, usar o transporte público ou 

carros elétricos.
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Com todas essas ações, 
podemos ajudar a reduzir 
o efeito estufa e proteger 

nosso planeta.

E assim termina nossa 
aventura sobre o efeito 
estufa. Esperamos que 

vocês tenham aprendido 
como podemos agir para 
fazer a diferença e deixar 
o nosso planeta um lugar 

melhor para todos!
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Até a próxima, amigos! 
Vamos continuar a cuidar da Terra juntos!

1444444444444444444444444444444444444444444

untos!
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LEITURAS RECOMENDADAS:LEITURAS RECOMENDADAS:
https://antigo.mma.gov.br/informma/item/195-efeito-estufa-e-aquecimento-global.html

https://www.ecycle.com.br/efeito-estufa/

https://www.wwf.org.br/nossosconteudos/educacaoambiental/conceitos/efeitoestufa_e_mudancasclimaticas/



PRODUÇÃO:


