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Na jornada educacional, professores sao os guias que conduzem os jovens exploradores através
dos vales do conhecimento e sobre as montanhas de novas descobertas. No terreno diversificado
da educacao ambiental, esse papel torna-se ainda mais crucial: € necessario cultivar nao apenas a
consciéncia, mas também a responsabilidade e a agao para com o meio ambiente.

A presente coletanea de atividades educacionais sobre educacao ambiental foi cuidadosamente
elaborada pensando nas necessidades e desafios dos professores do ensino basico. Aqui, vocés
encontrarao uma selecao rica e variada de textos inspiradores, sugestoes de atividades praticas e
jogos interativos, todos projetados para engajar os alunos de maneira significativa com as questoes
ambientais contemporaneas. Cada sugestao incorporada neste material tem o proposito de auxiliar
os educadores a:

« INTEGRAR A EDUCACAO AMBIENTAL AO CURRICULO: As atividades sio apresentadas
de maneira a complementar e enriquecer o curriculo ja existente, facilitando a integracao
da educagao ambiental as disciplinas tradicionais.

e DESPERTAR O INTERESSE DOS ALUNOS: Através de jogos e atividades lidicas, procura-
se captar a atencao dos alunos e incentivar uma aprendizagem mais ativa e participativa.

« PROMOVER A CONSCIENTIZACAO: Os textos selecionados visam oferecer um
conhecimento aprofundado sobre a situacao atual do nosso planeta, estimulando a reflexao
critica entre os estudantes.

* INCENTIVAR A CIDADANIA AMBIENTAL: As atividades praticas tém como objetivo nao
somente informar, mas também transformar os alunos em cidadaos conscientes e atuantes
no que diz respeito a protecao ambiental.

 ADAPTAR-SE A DIVERSOS CONTEXTOS DE APRENDIZAGEM: Reconhecendo a
diversidade de contextos educativos, o material foi pensado para ser flexivel, podendo ser
adaptado para atender as necessidades especificas de diferentes turmas e ambientes de
aprendizagem.

Ao adotar esta coletanea em suas aulas, vocé contribuira para a constru¢ao de uma base solida
na qual os alunos poderao desenvolver habilidades essenciais para o século XXI, como pensamento
critico, colaboragao e consciéncia global. Mais do que ensinar sobre o meio ambiente, vocé formara
agentes de mudanca, capazes de cuidar, respeitar e proteger o mundo em que vivemos.

Juntos, podemos cultivar uma geracao de jovens preparados para enfrentar os desafios ambientais
de hoje e de amanha. Aceite o convite para embarcar nesta aventura educativa, explorando a natureza
atraves de licoes que permanecerao com seus alunos por toda a vida.
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TRANSPORTE SUSTENTAVEL

O TRANSPORTE E UMA PARTE ESSENCIAL DA NOSSA VIDA, MAS ALGUMAS FORMAS

DE TRANSPORTE PODEM PREJUDICAR MUITO O NOSSO PLANETA. E Al QUE ENTRA O

TRANSPORTE SUSTENTAVEL, UMA IDEIA QUE AJUDA A CUIDAR DO MEIO AMBIENTE
ENQUANTO NOS MOVEMOS.

NESTE TEXTO, VAMOS EXPLORAR O QUE E O TRANSPORTE SUSTENTAVEL, POR QUE ELE
E TAO IMPORTANTE E COMO PODEMOS FAZER ESCOLHAS MELHORES PARA O NOSSO
DESLOCAMENTO DIARIO. VAMOS DESCOBRIR COMO PEQUENAS MUDANGCAS NA FORMA COMO
NOS MOVEMOS PODEM TER UM GRANDE IMPACTO POSITIVO NO NOSSO MUNDO. VAMOS LA!

O transporte sustentavel € uma abordagem fundamental para enfrentar os desafios ambientais e
de mobilidade nas sociedades modernas. Esse conceito refere-se a meios de transporte que causam
um impacto minimo no meio ambiente e promovem a eficiéncia energética. A transicao para opgoes
de transporte sustentavel & crucial para reduzir a poluicao do ar, a dependéncia de combustiveis
fosseis e as emissoes de gases de efeito estufa.

Uma das principais formas de transporte sustentavel &€ o uso de veiculos elétricos. Esses
veiculos eliminam as emissoes de escapamento, contribuindo para a melhoria da qualidade do ar
e reducao da poluicao sonora. Além disso, o desenvolvimento continuo de tecnologias de bateria
esta estendendo a autonomia dos veiculos elétricos, tornando-os uma opcao viavel para viagens de
longa distancia.

Outra abordagem importante € a promogao do transporte publico eficiente. Sistemas de
metro, onibus e trens movidos a eletricidade ou energia limpa sao essenciais para diminuir
o congestionamento nas estradas e reduzir as emissoes individuais de carbono. Investir em
infraestrutura de transporte publico atrativa e acessivel pode incentivar mais pessoas a deixarem
seus carros em casa, diminuindo a pegada de carbono geral.

Além disso, o fomento ao transporte ativo, como caminhar e andar de bicicleta, € uma abordagem
altamente sustentavel. Isso nao apenas reduz as emissoes de carbono, mas também promove um
estilo de vida saudavel. As cidades podem criar ciclovias e cal¢cadas amigaveis para os pedestres,
incentivando os cidadaos a adotarem essas opgoes de locomocgao.

A logistica também desempenha um papel crucial no transporte sustentavel, especialmente no
setor de cargas. A otimizacao das rotas de entrega, o uso de veiculos hibridos ou elétricos para
transporte de mercadorias e a consolidagao de remessas sao estratégias que reduzem a emissao de
poluentes e diminuem os custos operacionais das empresas.

Em conclusao, o transporte sustentavel é uma necessidade premente para enfrentar os
problemas ambientais e de mobilidade do nosso tempo. A adocao de veiculos elétricos, a promocao
do transporte publico eficiente, o estimulo ao transporte ativo e a melhoria da logistica sao passos
essenciais rumo a um futuro mais limpo e acessivel para todos.



QUIZ:

1) QUAL E O PRINCIPAL OBJETIVO DO TRANSPORTE SUSTENTAVEL?
a) Reduzir a quantidade de estradas.
b) Aumentar o consumo de combustiveis fosseis.

c) Minimizar o impacto ambiental e promover eficiéncia energética.

2) QUAIS SAO EXEMPLOS DE TRANSPORTE SUSTENTAVEL?
a) Carros esportivos de alto desempenho.
b) Veiculos elétricos, bicicletas e transporte piblico eficiente.

c) Caminhoes de carga pesada.

3) COMO 0S VEICULOS ELETRICOS CONTRIBUEM PARA O TRANSPORTE SUSTENTAVEL?
a) Aumentando as emissoes de gases de efeito estufa.
b) Reduzindo a autonomia das viagens.

c) Eliminando as emissoes de escapamento e melhorando a qualidade do ar.

4) ALEM DOS VEICULOS ELETRICOS, O QUE MAIS PODE SER UMA FORMA DE TRANSPORTE
SUSTENTAVEL?

a) Uso intensivo de carros a gasolina.

b) Incentivo ao uso de carros grandes.

c) Promocao do transporte ativo, como caminhar e andar de bicicleta.



ATIVIDADE: “A AVENTURA DO
TRANSPORTE SUSTENTAVEL”

OBJETIVO:

Conscientizar criangas sobre a importancia do transporte sustentavel e seus beneficios
para o meio ambiente.

MATERIAIS NECESSARIOS:
Cartolinas coloridas
Canetas coloridas
Tesouras sem ponta
Revistas antigas
Cola
Adesivos

Mapa desenhado ou impresso

PASSO A PASSO:
INTRODUCAO:

Explique as criancas o que é transporte sustentavel de forma simples e clara. Mostre
exemplos, como bicicletas, onibus elétricos e carros movidos a energia limpa.

ATIVIDADE 1 - MEIOS DE TRANSPORTE SUSTENTAVEL:
Peca para as criancas formarem grupos.

Distribua revistas antigas e peca que recortem imagens de meios de transporte
sustentavel, como bicicletas, onibus e carros elétricos.

Cada grupo deve colar as imagens em uma cartolina e escrever o nome do meio de
transporte.

Os grupos apresentam suas criagoes e explicam por que esses meios sao sustentaveis.



ATIVIDADE 2 - MAPA DA SUSTENTABILIDADE:
Mostre um mapa (desenhado ou impresso) da regiao local.

Explique que voceés vao criar um mapa imaginario da cidade com meios de transporte
sustentavel.

As criangas desenham ou colam adesivos de bicicletas, onibus elétricos, pedestres, etc.,
em lugares onde gostariam de ver esses meios de transporte.

Elas podem criar historias sobre como usarao esses meios para ir a lugares importantes,
como escola, parques etc.

ATIVIDADE 3 - CARTAZ SUSTENTAVEL:
Distribua cartolinas coloridas e canetas.
Peca que cada crianga crie um cartaz sobre transporte sustentavel.
Incentive o uso de cores vibrantes e desenhos criativos.

Os cartazes podem conter mensagens como “Vamos usar meios de transporte limpos!” ou
“Juntos pelo planeta!”

ENCERRAMENTO:

Relna as criancgas e discuta o que aprenderam sobre transporte sustentavel. Mostre como
pequenas agoes, como usar menos o carro e escolher meios mais amigos do ambiente,
podem fazer a diferenca.

ESSA ATIVIDADE VISA TORNAR A CONSCIENTIZACAO SOBRE TRANSPORTE SUSTENTAVEL
DIVERTIDA E ENVOLVENTE PARA AS CRIANCAS, INCENTIVANDO-AS A PENSAR SOBRE A
IMPORTANCIA DE CUIDAR DO MEIO AMBIENTE DESDE CEDO.



CACA-PALAVRAS

BICICLETA | ONIBUS | HIBRIDOS | AUTONOMIA | MOTOCICLETA

AS PALAVRAS PODEM SER ENCONTRADAS NA HORIZONTAL, VERTICAL E DIAGONAL, DA
ESQUERDA PARA A DIREITA E DE CIMA PARA BAIXO. DIVIRTA-SE ENCONTRANDO TODAS
AS PALAVRAS RELACIONADAS AO TEMA DA BIODIVERSIDADE!



CHARADAS

Sou um veiculo que nao solta fumaca no ar,

Movido por eletricidade, posso circular.
Nas ruas da cidade, silencioso vou passar,

Transporte sustentavel é o que venho representar.

Nas cidades e campos, vocé me vera,
Duas rodas eu tenho, e a poluicao nao farei.
Pedalando ao vento, com alegria e vontade,

No transporte sustentavel, sou a escolha de qualidade.

Em grandes avenidas ou estradas rurais,
Com pessoas a bordo, transporto em demasia.
Movo-me por trilhos e fios elétricos também

No transporte coletivo, sou a solucao que convém.
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1) Carro elétrico.

CACA-PALAVRAS

CHARADAS
2) Bicicleta.

n

3) Onibus.



producao:



