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APRESENTACAO

A Plataforma LAGOA VIVA de Marica € uma Comunidade Educacional que visa a Aprendizagem
Ambiental desenvolvida com recursos tecnologicos de inteligéncia artificial para identificar indices
de maturidade ambiental da populacao e para fornecer trilhas de aprendizagem. A proposta €
identificar o perfilcomportamentalambientaldo individuo para o desenvolvimento de autopercepgao
e fornecer trilhas de aprendizagem com o intuito de ampliar a consciéncia ambiental e proporcionar
uma maior eficacia de praticas cotidianas de preservacao do meio ambiente.

Esta Comunidade Educacional de Aprendizagem Ambiental também se dedica a disponibilizagao
de cartilhas e ebooks para que docentes, discentes e plublico em geral possam obter conteldo de
qualidade e de facil acesso nas diversas tematicas sobre o meio ambiente. A educagao ambiental é
uma ferramenta importante para o desenvolvimento sustentavel, contribuindo para a construcao de
uma cidade mais justa, igualitaria e ambientalmente responsavel. Por isso, cientes da importancia e
urgéncia desta questdo, a CODEMAR (Companhia de Desenvolvimento de Marica), UFF (Universidade
Federal Fluminense) e Prefeitura de Marica, desenvolveram a Plataforma LAGOA VIVA, uma iniciativa
pioneira que utiliza tecnologia de ponta e tem potencial de revolucionar o ambito da Educacao
Ambiental.

As cartilhas e ebooks estao organizadas nos principais temas que envolvem todas as esferas
planetarias. Os contelidos perpassam os seguintes eixos (esferas):

PLANETA TERRA

ATMOSFERA

GEOSFERA

HIDROSFERA

BIOSFERA

ANTROPOSFERA



CICLO DA AGUA

0 ciclo da agua, também conhecido como ciclo hidrologico, € o processo de transferéncia de agua
entre a superficie terrestre, a atmosfera e os oceanos, impulsionado principalmente pela energia
solar e gravidade. E um dos processos mais importantes da Terra, pois garante a disponibilidade de
agua doce e salgada, essencial para a vida de todos os seres vivos.

O ciclo da agua inicia-se com a EVAPORAQ[\O da agua proveniente de oceanos, rios, lagos e
solos, impulsionada pelo calor solar. A agua é convertida em vapor e conduzida para a atmosfera
por meio da transpiragao das plantas. O vapor de agua ascende até a atmosfera, onde ocorre a sua

CONDENSAQI':\O formando nuvens. A medida que as nuvens se deslocam, s3o transportadas pelo
vento para areas com temperaturas mais baixas, onde as goticulas de agua se unem e formam chuva
ou neve, precipitando de volta a superficie terrestre. Parte da agua proveniente da chuva é absorvida
pelo solo, enquanto outra parte flui através de rios e lagos até chegar aos oceanos. Alguma agua
da chuva se infiltra no solo e é absorvida pelas raizes das plantas, sendo transportada até o topo
das arvores por meio da transpiragao. A agua que retorna a atmosfera através da transpiracao das

plantas é denominada EVAPOTRANSPIRACAO.

Figura 1: Ciclo da Agua
Fonte: Imagem de Freepik.



O ciclo da agua é afetado por diversas atividades humanas, como o desmatamento, a urbanizagao
e a poluicao. A remocao da vegetacao reduz a transpiragao das plantas e a infiltracao da agua no
solo, 0 que aumenta o escoamento superficial e a erosao. A urbanizagao e a pavimentagao também
reduzem a infiltragdo de agua no solo, aumentando a quantidade de escoamento superficial e a
probabilidade de enchentes.

A poluicao dos rios e lagos também afeta o ciclo da agua, uma vez que a agua contaminada pode
ser toxica para os seres vivos e diminuir a quantidade de agua disponivel para consumo humano.
Além disso, o aumento da temperatura da agua devido as mudancas climaticas pode afetar a
evaporacao e a precipitagao, alterando o ciclo da agua em escala global.

Em resumo, o ciclo da agua & um processo vital para a manutencao da vida na Terra, garantindo
a disponibilidade de agua doce e salgada para todos os seres vivos. E importante lembrar que as
atividades humanas podem afetar negativamente o ciclo da agua, e por isso & necessario adotar
praticas sustentaveis para preservar esse processo tao importante.

PROCESSO DO CICLO DA AQUA:

O ciclo da agua é um processo natural e constante que envolve a evaporacao, a condensacao, a
precipitacao, a infiltracao, a transpiracao e a percolagao da agua na superficie terrestre. Cada uma
dessas etapas é importante para manter o equilibrio e a disponibilidade de agua no planeta.

A EVAPORACAO é o processo em que a agua liquida se transforma em vapor de agua por meio
da acao do sol. E um processo importante que acontece principalmente nos oceanos, mares, lagos e
rios. O vapor de agua formado sobe na atmosfera, formando as nuvens.

A CONDENSAQAO é a etapa em que o vapor de agua presente na atmosfera se transforma em
goticulas de agua ou cristais de gelo devido a queda de temperatura. Esse processo € responsavel
pela formagao de nuvens, névoas e nevoeiros.

A PRECIPITAQI':\O ocorre quando as goticulas de agua ou cristais de gelo nas nuvens ficam
pesados o suficiente para cair na superficie terrestre. Essa precipitacao pode ser em forma de chuva,
neve, granizo ou saraiva.

A INFILTRA(;ﬂO € o processo em que a agua da chuva que cai no solo é absorvida pelo solo
e passa a fazer parte da agua subterranea. A agua infiltrada no solo pode se mover para baixo,
alimentando os lencois freaticos ou ser absorvida pelas raizes das plantas, dando inicio ao processo
de transpiracao.

A TRANSPIRAQAO € o processo pelo qual as plantas liberam vapor de agua para a atmosfera

através dos poros nas folhas. E uma forma importante de reciclar a agua na natureza, pois grande
parte da agua absorvida pelas plantas é liberada na atmosfera novamente.



A PERCOLA(;AO é a etapa em que a agua da chuva que cai no solo infiltra profundamente e
acaba formando os lencgois freaticos, que sao importantes reservatorios de agua subterranea.

Todos esses processos estao interligados e sao responsaveis pela manutencgao do ciclo da agua
na natureza. E importante lembrar que as atividades humanas, como o desmatamento, a urbanizacao
e a poluicao, podem afetar negativamente esse ciclo e causar problemas como a escassez de agua
em algumas regioes do mundo.

Figura 2: Processos do Ciclo da Agua
Fonte: Imagem de Freepik



QUALE O PRINCIPAL AGENTE
QUE IMPULSIONA O CICLO DA AGUA
NA NATUREZA?

O principal agente que impulsiona o ciclo da agua na natureza é o Sol. Ele é responsavel pelo
aquecimento da superficie da Terra e a agua presente nela, o que provoca a evapora¢ao da agua
dos oceanos, rios, lagos e solo. A agua evaporada sobe na atmosfera em forma de vapor, formando
nuvens que sao transportadas pelos ventos. Quando as nuvens se encontram com massas de ar frio,
ocorre a condensacao do vapor de agua, formando goticulas que se agregam e formam as nuvens
carregadas de agua, que podem resultar em chuva, neve ou granizo. A agua da chuva pode ser
absorvida pelo solo através da infiltracao ou escorrer superficialmente para rios, lagos e oceanos.
Parte da agua da precipitacao pode infiltrar no solo e alimentar os lencois freaticos, que fornecem
agua para rios, lagos e outros corpos d'agua. A transpiracao das plantas também contribui para a
renovagao da agua na atmosfera, liberando vapor de agua na forma de transpiragao.

Esse processo de evaporagao, condensacao, infiltragao e transpiragao € conhecido como ciclo da
agua. Em resumo, o sol € o principal agente do ciclo da agua, impulsionando a evaporagao da agua
dos corpos d’agua, seguida pela condensacao, precipitacao e infiltracao, alimentando os lencgois
freaticos e corpos d’agua, além da transpiragao das plantas.

Figura 3: Efeitos Climaticos no
Ciclo da Agua
Fonte: Imagem de Freepik
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