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APRESENTACAO

A Plataforma LAGOA VIVA de Marica € uma Comunidade Educacional que visa a Aprendizagem
Ambiental desenvolvida com recursos tecnologicos de inteligéncia artificial para identificar indices
de maturidade ambiental da populacao e para fornecer trilhas de aprendizagem. A proposta €
identificar o perfilcomportamentalambientaldo individuo para o desenvolvimento de autopercepgao
e fornecer trilhas de aprendizagem com o intuito de ampliar a consciéncia ambiental e proporcionar
uma maior eficacia de praticas cotidianas de preservacao do meio ambiente.

Esta Comunidade Educacional de Aprendizagem Ambiental também se dedica a disponibilizagao
de cartilhas e ebooks para que docentes, discentes e plublico em geral possam obter conteldo de
qualidade e de facil acesso nas diversas tematicas sobre o meio ambiente. A educagao ambiental é
uma ferramenta importante para o desenvolvimento sustentavel, contribuindo para a construcao de
uma cidade mais justa, igualitaria e ambientalmente responsavel. Por isso, cientes da importancia e
urgéncia desta questao, a CODEMAR (Companhia de Desenvolvimento de Marica), UFF (Universidade
Federal Fluminense) e Prefeitura de Marica, desenvolveram a Plataforma LAGOA VIVA, uma iniciativa
pioneira que utiliza tecnologia de ponta e tem potencial de revolucionar o ambito da Educacao
Ambiental.

As cartilhas e ebooks estao organizadas nos principais temas que envolvem todas as esferas
planetarias. Os contelidos perpassam os seguintes eixos (esferas):

PLANETA TERRA

ATMOSFERA

GEOSFERA

HIDROSFERA

BIOSFERA

ANTROPOSFERA



INVERSAO TERMICA

A inversao térmica € um fendmeno atmosférico que ocorre quando uma camada de ar quente se
forma acima de uma camada de ar frio, ao invés da ordem natural, onde o ar quente fica abaixo do
ar frio. Isso ocorre porque a camada de ar quente atua como uma espécie de tampa que impede a
mistura do ar proximo a superficie com o ar da atmosfera superior. Como resultado, a polui¢ao do
ar pode se acumular em niveis prejudiciais a saide humana, especialmente em areas urbanas com
alta concentracao de industrias e trafego intenso de veiculos.

A inversao térmica pode ocorrer em diversas situagoes, mas € mais comum em regioes urbanas
e em vales cercados por montanhas. Nas cidades, a poluicao do ar pode agravar a inversao térmica,
pois a poluicao fica presa na camada de ar frio, causando problemas de saide e ambientais. Em
vales cercados por montanhas, a inversao térmica pode levar a um acimulo de poluentes e a uma
reducao da qualidade do ar.

Os efeitos da inversao térmica podem ser sentidos em diferentes niveis. Por exemplo, a inversao
térmica pode causar um aumento na concentragao de poluentes, como 0zonio, dioxido de nitrogénio
e particulas finas, na camada de ar frio. Isso pode levar a problemas respiratorios e cardiovasculares
em seres humanos e animais.

Para minimizar os efeitos da inversao térmica e da poluicao do ar, sao necessarias medidas
preventivas, como a reducao das emissoes de gases poluentes por meio da adogao de tecnologias
mais limpas e do controle da emissao de poluentes por veiculos e indlstrias. Alem disso, € importante
que as autoridades responsaveis pela saldde plblica monitorem a qualidade do ar e emitam alertas
em caso de situacoes de risco, para que a populagao possa tomar medidas de precaugao, como
reduzir a exposi¢ao ao ar poluido.

Figura 1: Inversao térmica
Fonte: Imagem: Larissa Enohata/PortaleCycle. icone City por mohkamil em the Noun Project

Além disso, a inversao térmica pode afetar a agricultura e a horticultura, pois pode causar danos
as plantas devido a falta de ventilacao e ao acimulo de umidade no ar. Também pode afetar a
aviagao, pois a camada de ar quente acima da camada de ar frio pode causar turbuléncia e dificultar
a decolagem e o pouso das aeronaves.


https://thenounproject.com/mohkamil85/uploads/?i=2901885
https://thenounproject.com/mohkamil85/

A inversao térmica pode causar diversas consequéncias negativas para a saiide humana e o meio
ambiente. Algumas das principais sao:

ACUMULO DE POLUENTES: a inversio térmica pode impedir que os poluentes se dissipem na
atmosfera, fazendo com que eles fiquem acumulados proximos a superficie. Isso pode levar a uma
concentracao excessiva de poluentes, como material particulado, 6xidos de nitrogénio e dioxido de
enxofre, causando problemas respiratorios e cardiovasculares em humanos e animais.

REDU(;AO DA QUALIDADE DO AR: a alta concentragao de poluentes pode causar uma queda
na qualidade do ar, afetando a visibilidade e causando um odor desagradavel.

AUMENTO DA TEMPERATURA: a inversao térmica pode levar a um aumento da temperatura
proxima a superficie, o que pode agravar ainda mais os efeitos negativos dos poluentes na satde
humana e no meio ambiente.

CHUVA ACIDA: a inversao térmica também pode contribuir para a formacao de chuvas acidas,
uma vez que os poluentes ficam presos proximos a superficie e podem reagir com a agua na
atmosfera.

IMPACTO NA BIODIVERSIDADE: a concentracao excessiva de poluentes pode afetar a
biodiversidade local, causando a morte de plantas e animais e prejudicando o equilibrio do
ecossistema.

E importante ressaltar que a ocorréncia de inversao térmica pode variar de acordo com as
caracteristicas climaticas e geograficas de cada regiao. No entanto, em geral, € considerado um
fenomeno prejudicial a saide humana e ao meio ambiente.

Para combater os efeitos da inversao térmica, & necessario adotar medidas de prevencao e
controle de poluicao do ar. Por exemplo, reduzir as emissoes de poluentes por meio da adogao de
tecnologias mais limpas nas inddstrias, no transporte e na geracao de energia, e incentivar a adogao
de veiculos elétricos ou hibridos pode ajudar a reduzir a quantidade de poluentes na atmosfera.

Além disso, as medidas de planejamento urbano também podem ser eficazes na reducao dos
efeitos da inversao térmica, como a criacao de areas verdes, a implementacao de sistemas de
transporte publico eficientes, a utilizacao de materiais de constru¢ao menos poluentes e a promogao
de habitos de vida mais saudaveis.

Em resumo, a inversao térmica &€ um fenomeno atmosférico que pode ter consequéncias negativas
para a sallde humana, o meio ambiente e a economia. Para combater os efeitos da inversao térmica,
€ necessario adotar medidas de prevencao e controle de poluicao do ar, alem de implementar
praticas de planejamento urbano que promovam a qualidade do ar e a satde publica.



LEITURAS RECOMENDADAS

INFANTO-JUVENIL
“O que &, 0 que €?”
https://revistapesquisa.fapesp.br/o-que-e-o-que-e-9/

PUBLICO GERAL
“O que é inversao térmica e suas consequéncias?”
https://www.ecycle.com.br/inversao-termica/

ACADEMICO
“INVERSAO TERMICA E EVAPOTRANSPIRAQAO EM AREA DE TRANSIQAO URBANO/NATURAL, EM SANTA
MARIA/RS: UMA ABORDAGEM TOPOCLIMATICA”
https://periodicos.ufjf.br/index.php/geografia/article/view /39182

SUGESTAO DE VIDEOS INFORMATIVOS

INFANTO JUVENIL
“Inversao Térmica- Ecologia”
https://www.youtube.com/watch?v=zMpK1AcsBOO

PUBLICO GERAL
Boletim TEMPO NO CAMPO com Ruibran dos Reis - 16/05/2023

LINKS IMAGENS

Figura 1
https://www.ecycle.com.br/inversao-termica/



https://revistapesquisa.fapesp.br/o-que-e-o-que-e-9/
https://www.ecycle.com.br/inversao-termica/
https://periodicos.ufjf.br/index.php/geografia/article/view/39182
https://www.youtube.com/watch?v=zMpK1AcsBO0
https://youtu.be/fE9s__ACb5o
https://www.ecycle.com.br/inversao-termica/
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