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APRESENTACAO

A Plataforma LAGOA VIVA de Marica € uma Comunidade Educacional que visa a Aprendizagem
Ambiental desenvolvida com recursos tecnologicos de inteligéncia artificial para identificar indices
de maturidade ambiental da populacao e para fornecer trilhas de aprendizagem. A proposta €
identificar o perfilcomportamentalambientaldo individuo para o desenvolvimento de autopercepgao
e fornecer trilhas de aprendizagem com o intuito de ampliar a consciéncia ambiental e proporcionar
uma maior eficacia de praticas cotidianas de preservacao do meio ambiente.

Esta Comunidade Educacional de Aprendizagem Ambiental também se dedica a disponibilizagao
de cartilhas e ebooks para que docentes, discentes e plublico em geral possam obter conteldo de
qualidade e de facil acesso nas diversas tematicas sobre o meio ambiente. A educagao ambiental é
uma ferramenta importante para o desenvolvimento sustentavel, contribuindo para a construcao de
uma cidade mais justa, igualitaria e ambientalmente responsavel. Por isso, cientes da importancia e
urgéncia desta questao, a CODEMAR (Companhia de Desenvolvimento de Marica), UFF (Universidade
Federal Fluminense) e Prefeitura de Marica, desenvolveram a Plataforma LAGOA VIVA, uma iniciativa
pioneira que utiliza tecnologia de ponta e tem potencial de revolucionar o ambito da Educacao
Ambiental.

As cartilhas e ebooks estao organizadas nos principais temas que envolvem todas as esferas
planetarias. Os contelidos perpassam os seguintes eixos (esferas):

PLANETA TERRA

ATMOSFERA

GEOSFERA

HIDROSFERA

BIOSFERA

ANTROPOSFERA



MUDANGAS CLIMATICAS

As mudancas climaticas sao um dos maiores desafios que a humanidade enfrenta atualmente.
Elas se referem as alteragoes significativas nos padrdes climaticos globais e regionais que ocorrem
ao longo do tempo, afetando os sistemas naturais e humanos. As mudancas climaticas podem ser
causadas por fatores naturais, como mudancas na atividade solar e vulcoes, ou por atividades
humanas, como a queima de combustiveis fosseis e o desmatamento. No entanto, a atividade
humana é considerada a principal causa das mudancas climaticas observadas nas ultimas décadas,
principalmente por conta das emissoes de gases de efeito estufa, como o dioxido de carbono
(CO2), o metano (CH4) e o 6xido nitroso (N20), que sao liberados na atmosfera por meio da queima
de combustiveis fosseis, como o petroleo, o carvao e o gas natural, atividades agropecuarias,
entre outros.

Os gases de efeito estufa (GEE) sao os principais responsaveis pelo processo de mudancas
climaticas, pois sao eles que interferem no equilibrio térmico da Terra. Os principais gases de
efeito estufa que contribuem para as mudancgas climaticas sao o dioxido de carbono (CO2), o
metano (CH4), o oxido nitroso (N20) e os gases fluorados, como o hexafluoreto de enxofre (SF6) e
o clorofluorcarbono (CFC).

0 aquecimento global € uma das principais consequéncias das mudangas climaticas. O aumento
da concentracao de gases de efeito estufa, como o dioxido de carbono (CO2), metano (CH4) e oxido
nitroso (N20), na atmosfera tem levado ao aumento da temperatura média global. As emissdes desses
gases sao causadas principalmente pela queima de combustiveis fosseis (como carvao, petroleo e
gas natural) para gerar energia e transportes, bem como por praticas agricolas e desmatamento. O
aumento da temperatura tem causado o derretimento das geleiras e do gelo marinho, o aumento do
nivel do mar, mudancas nos padroes de precipitacao, alteragoes nos ciclos biologicos e migragoes
de espécies, bem como eventos climaticos extremos, como ondas de calor, secas e tempestades
mais intensas.

O aquecimento global é causado pela emissao de gases de efeito estufa, como o dioxido de
carbono (CO2) e o metano, que retém o calor na atmosfera e causam o aumento da temperatura
média do planeta. A principal fonte de emissao de CO2 é a queima de combustiveis fosseis, como
petroleo, carvao mineral e gas natural, para a geracao de energia, transporte e industria. O metano é
liberado durante processos naturais e atividades humanas, como a digestao de animais ruminantes,
decomposicao de residuos organicos e extracao de combustiveis fosseis. O 0xido nitroso € emitido
principalmente durante o uso de fertilizantes na agricultura e a queima de combustiveis fosseis. Ja
os gases fluorados sao liberados principalmente durante a producao de equipamentos eletronicos,
como ar-condicionado, refrigeradores e equipamentos de refrigeragao industrial.

Esses gases sao produzidos em grande quantidade pela atividade humana e, quando liberados
na atmosfera, formam uma camada de gases que retém o calor proximo a superficie da Terra,
causando o aquecimento global e a mudanca climatica. Com o aumento das temperaturas, ocorrem
consequéncias ambientais, como a elevacao do nivel do mar, a acidificacao dos oceanos, o
derretimento de geleiras, a intensificacao de eventos climaticos extremos, entre outros.



Os impactos do aquecimento global nao sao uniformes em todo o mundo. Algumas regioes,
como as zonas costeiras, as regioes articas e as regioes tropicais, sao particularmente vulneraveis
as mudancas climaticas. Além disso, populagoes em situacao de vulnerabilidade e as comunidades
indigenas, sao mais suscetiveis aos efeitos negativos das mudancas climaticas. Essa desigualdade
nos impactos das mudancas climaticas ressalta a necessidade de abordar as questoes climaticas de
forma justa e equitativa.

As comunidades costeiras enfrentam a ameacga iminente do aumento do nivel do mar, o que pode
resultar em inundagoes frequentes, erosao costeira e perda de terras habitaveis. As regioes articas
estao experimentando um derretimento acelerado do gelo, levando a mudancgas drasticas nos
ecossistemas e afetando a vida tradicional das comunidades indigenas que dependem dessas areas.
Ja as regioes tropicais sao afetadas por eventos climaticos extremos, como furacoes, tempestades
e secas prolongadas, que tém impactos devastadores na agricultura, nos recursos hidricos e na
seguranca alimentar. As populagoes em situacao de vulnerabilidade, como os moradores de baixa
renda, as comunidades rurais e os paises em desenvolvimento, muitas vezes tém menos recursos e
capacidade de adaptacao para lidar com os impactos das mudangas climaticas, tornando-se mais
suscetiveis a riscos e desastres climaticos.

As comunidades indigenas, em particular, enfrentam desafios Gnicos, pois suas praticas culturais,
modos de subsisténcia e conhecimentos tradicionais estao profundamente ligados aos ecossistemas
naturais e as condigoes climaticas locais. O deslocamento forcado dessas comunidades devido as
mudancas climaticas pode resultar na perda de identidade cultural, desequilibrio social e impactos
negativos na salde e no bem-estar.

Para abordar essas desigualdades, € essencial adotar uma abordagem inclusiva e baseada nos
direitos humanos naformulagao de politicas e naimplementagao de agoes relacionadas as mudangas
climaticas. Isso significa envolver as comunidades afetadas e respeitar seus conhecimentos e
experiéncias, garantindo sua participacao ativa nas decisoes que afetam suas vidas e meios de
subsisténcia. Além disso, & necessario fornecer apoio financeiro e tecnologico adequado para
capacitar essas comunidades a se adaptarem e construirem resiliéncia frente aos desafios climaticos.

Também é importante estabelecer parcerias internacionais e compromissos globais para enfrentar
as desigualdades climaticas. Os paises desenvolvidos devem assumir a responsabilidade historica
por suas emissoes passadas e fornecer apoio financeiro e transferéncia de tecnologia aos paises em
desenvolvimento para auxiliar em seus esforcos de mitigacao e adaptacao.

Um exemplo de evento climatico ocorrido no Brasil foi a seca extrema que afetou a regiao Sudeste
do pais entre os anos de 2014 e 2016. Essa seca foi considerada a mais severa dos Gltimos 84 anos na
regiao e teve impactos significativos na economia, na sociedade e no meio ambiente. A escassez de
chuvas levou ao baixo nivel dos reservatorios das hidrelétricas, que sao a principal fonte de energia
elétrica no pais, causando uma crise energética e elevando os precos da eletricidade. Alem disso,
a seca também causou prejuizos na agricultura, pecuaria e na inddstria, afetando a producao e a
geracao de empregos na regiao.

A seca também teve impactos negativos no meio ambiente, como o aumento dos incéndios
florestais e a reducao da biodiversidade. A diminuicao da quantidade de agua nos rios e lagos
afetou os ecossistemas aquaticos e comprometeu o abastecimento de agua para a populacao, sendo
necessarias medidas de racionamento.



A seca na regiao Sudeste do Brasil foi um evento climatico extremo e foi relacionada a fatores
como as mudancas climaticas globais, que aumentam a frequéncia e a intensidade de eventos
climaticos extremos como secas e enchentes. A interferéncia humana no meio ambiente, como o
desmatamento e a polui¢ao atmosférica, também pode ter contribuido para a ocorréncia da seca.

As inundacgoes e o calor extremo no Rio de Janeiro em janeiro de 2020 podem estar relacionados
as mudancas climaticas em curso no planeta. De acordo com o Instituto Nacional de Meteorologia
(INMET), o Rio de Janeiro teve o janeiro mais quente desde o inicio da série historica em 1915, com
temperatura média de 29,3°C, o que representa um aumento de 2,5°C em relacao a média para
o més. Além disso, foram registradas chuvas intensas e inundagdes em varias partes da cidade,
deixando ao menos 6 mortos e centenas de desabrigados.

E importante destacar que os impactos das mudancas climaticas ndo se restringem apenas ao
meio ambiente, mas também afetam a economia e a sociedade como um todo. Por isso, a reducao das
emissoes de gases de efeito estufa € fundamental para mitigar os efeitos das mudancas climaticas
e promover a sustentabilidade.

O Brasil € um dos paises mais vulneraveis aos impactos das mudancas climaticas, com eventos
extremos como inundagoes, secas, deslizamentos de terra e incéndios florestais se tornando
cada vez mais frequentes e intensos. E importante ressaltar que as mudancas climaticas sao um
problema global que afeta todos os paises e que a reducao das emissoes de gases de efeito estufa
é fundamental para minimizar os impactos negativos no meio ambiente e na vida humana.

IMPACTOS DAS MUDANEGAS CLIMATICAS:

EVENTOS EXTREMOS E OUTROS DESAFIOS

Uma das principais consequéncias das mudancas climaticas € o aumento do nivel do mar, devido
ao derretimento das calotas polares e ao aquecimento dos oceanos. Com o aumento do nivel do
mar, ha uma ameaca para as comunidades costeiras, que podem sofrer com inundagdes e erosoes
costeiras. Além disso, o aumento da temperatura dos oceanos pode levar a morte de espécies
marinhas e a mudangas drasticas nos ecossistemas marinhos.

Outro impacto importante das mudangas climaticas € a intensificacao de eventos climaticos
extremos, como tempestades, inundagoes, secas e ondas de calor. Isso pode causar prejuizos
econOomicos e sociais significativos, aléem de danos ao meio ambiente, como perda de biodiversidade
e danos aos ecossistemas.

As mudangas climaticas também afetam a producao de alimentos em todo o mundo, devido a
escassez de agua e ao aumento das temperaturas. Isso pode levar a inseguranga alimentar e a crises
alimentares em algumas regioes. Além disso, as mudancas climaticas também tém impacto na satde
humana, como aumento das doencas respiratorias e cardiovasculares devido a poluicao do ar e a
mudancas nos padroes de transmissao de doencas infecciosas, como a malaria e a dengue.

Eventos de frio extremo no mundo tém se tornado mais frequentes e intensos nas ultimas
décadas, o que tem levantado a questao sobre a relacao desses eventos com as mudancas



climaticas. Apesar de parecer paradoxal que o aumento da temperatura global possa estar
relacionado a eventos de frio extremo, a explicacao & simples: as mudancas climaticas estao
causando um desequilibrio no sistema climatico global, o que leva a fenomenos climaticos
extremos em diferentes partes do mundo.

Uma das principais causas do aumento de eventos de frio extremo é o derretimento acelerado
do gelo no Artico, que esta ocorrendo devido ao aumento da temperatura global. O gelo do Artico
age como uma barreira que impede que o ar frio do Artico se mova para as latitudes mais baixas.
Quando essa barreira é reduzida, o ar frio do Artico se move mais facilmente para as latitudes mais
baixas, causando eventos de frio extremo.

Um exemplo de evento de frio extremo recente ocorreu nos Estados Unidos em fevereiro de 2021,
onde uma onda de frio intenso atingiu a regiao central do pais, com temperaturas abaixo de -18°C
em alguns lugares. Esse evento foi causado por um deslocamento do vortice polar, que &€ uma massa
de ar frio que circula ao redor do polo norte. O deslocamento do vortice polar foi provocado pelo
aumento da temperatura global, que enfraqueceu a corrente de jato, um forte vento que circula ao
redor do polo norte.

Além disso, as mudancas climaticas também estao causando alteragdes nos padroes de vento
e na circulacao atmosférica, o que pode levar a eventos climaticos extremos, incluindo eventos de
frio extremo. A instabilidade climatica também pode ser um fator importante, com eventos de frio
extremo ocorrendo em resposta a mudancas repentinas no clima global.

E importante ressaltar que eventos climaticos extremos nao sao exclusivamente causados
pelas mudancas climaticas, mas sim uma combinacao de fatores que incluem o sistema climatico
natural e as alteragdes antropogénicas no clima global. No entanto, as mudancas climaticas estao
intensificando e tornando mais frequentes esses eventos extremos, o que representa um grande
desafio para a adaptagao das sociedades humanas.

MITIGAGAO DAS MUDANGCAS CLIMATICAS

Para mitigar os efeitos das mudancas climaticas, sao necessarias agoes significativas para
reduzir as emissoes de gases de efeito estufa. Isso pode ser feito através da adocao de praticas
sustentaveis de energia e transporte, bem como de praticas agricolas e florestais sustentaveis, e
pela implementacao de politicas governamentais para incentivar a reducao das emissoes. Alem
disso, sao necessarias medidas para ajudar as comunidades a se adaptar as mudangas climaticas
inevitaveis, como o aumento do nivel do mar e o aumento da frequéncia de eventos climaticos
extremos.

Além disso, € importante que a populagao esteja ciente dos impactos das mudancas climaticas
e adote praticas sustentaveis em seu dia a dia, como a reducao do consumo de energia, 0 uso
de transportes publicos ou bicicletas, a reducao do consumo de carne e a adogao de praticas de
reciclagem.

As mudancas climaticas sao um dos maiores desafios da humanidade, e exigem agoes globais
e imediatas para mitigar seus impactos. Reduzir as emissoes de gases de efeito estufa &€ uma das



medidas mais importantes para combater as mudancas climaticas e seus efeitos negativos. Algumas
das medidas que podem ser tomadas para alcancar essa reducao incluem:

TRANSICAO PARA FONTES DE ENERGIA LIMPA: a redugio da queima de combustiveis
fosseis € uma das medidas mais eficazes para reduzir as emissoes de gases de efeito estufa. A
transicao para fontes de energia limpa, como energia solar, eolica, hidrelétrica e geotérmica, pode
ajudar a alcancar essa meta. Aléem disso, a adogao de tecnologias de armazenamento de energia,
como baterias e sistemas de armazenamento de energia térmica, também pode ajudar a garantir a
disponibilidade de energia limpa e renovavel.

No entanto, embora a transicao para fontes de energia limpa seja uma estratégia fundamental na
luta contra as mudancas climaticas, ela também apresenta desafios e limitagdes significativas. Um
dos principais desafios é a questao da intermiténcia das fontes de energia renovavel, como a solar e
a eolica. Essas fontes dependem das condigoes climaticas e, portanto, sua geracao de energia pode
variar ao longo do tempo. Por exemplo, a energia solar s6 pode ser gerada durante o dia e em dias
claros, enquanto a energia eolica depende da velocidade do vento.

Essa intermiténcia cria a necessidade de sistemas de armazenamento de energia eficientes, para
que a energia gerada em momentos de alta producao possa ser armazenada e utilizada quando a
geracgao e baixa. Atualmente, astecnologias de armazenamento de energia estao em desenvolvimento,
mas ainda enfrentam desafios em termos de custo, eficiéncia e capacidade de armazenamento em
larga escala.

Outro desafio esta relacionado a infraestrutura. A transicao para fontes de energia limpa requer
investimentos significativos em infraestrutura, como a construcao de parques solares e eolicos,
redes de distribuicao de energia renovavel e sistemas de armazenamento em grande escala. Essas
infraestruturas exigem espaco, recursos naturais e podem enfrentar resisténcia de comunidades
locais ou restrigoes regulatorias.

Além disso, a dependéncia de certas fontes de energia renovavel, como a hidrelétrica, pode
levar a impactos ambientais negativos, como o deslocamento de comunidades e a degradacgao de
ecossistemas fluviais. Embora seja uma fonte de energia renovavel, a construcao de grandes represas
hidrelétricas pode resultar em perda de biodiversidade, alteragdes nos fluxos de agua e impactos
socioeconomicos significativos.

Os custos também sao um fator importante a ser considerado. Embora os custos das tecnologias
de energia limpa, como painéis solares e turbinas edlicas, tenham diminuido consideravelmente nas
ultimas décadas, ainda existem barreiras financeiras para a adogao em larga escala. O financiamento
adequado e a criacao de politicas de incentivo sao essenciais para promover a transicao para fontes
de energia limpa.

E necessario promover a conscientizacdo sobre os beneficios das energias renovaveis, incentivar a
eficiéncia energética e adotar praticas de consumo responsavel. A mudancga de habitos e a superagao
da dependéncia de combustiveis fosseis exigem uma transformacao abrangente em todas as areas
da sociedade.



Figura 1: Energia limpa
Fonte: Freepik

EFICIENCIA ENERGETICA: a eficiéncia energética € uma medida importante para reduzir as
emissoes de gases de efeito estufa, ja que a redugao do consumo de energia significa a redugao da
necessidade de producao de energia. Isso pode ser alcancado através da adogao de tecnologias
mais eficientes, como lampadas LED, eletrodomésticos de baixo consumo de energia e edificios
verdes.

Apesar dos beneficios da eficiéncia energética, existem desafios e limites que precisam ser
considerados. Um dos principais desafios € o custo inicial associado a implementagao de medidas
de eficiéncia energética. Muitas tecnologias e equipamentos eficientes podem ter um custo mais
alto em comparagao com suas contrapartes menos eficientes. Isso pode desencorajar a adogao
generalizada, especialmente em areas com recursos limitados.

Outro desafio € a necessidade de conscientizacao e mudanca de comportamento por parte dos
consumidores. Embora as tecnologias eficientes estejam disponiveis, a ado¢ao dessas medidas
depende do entendimento e da motivagao dos consumidores em relagao aos beneficios da eficiéncia
energética. Muitas vezes, os consumidores podem nao estar dispostos a investir tempo e recursos
para implementar medidas de eficiéncia energética em suas casas ou empresas, a menos que haja
incentivos tangiveis, como economia de custos a curto prazo.

A eficiéncia energética também enfrenta desafios em setores especificos, como transporte e
inddstria. No setor de transporte, por exemplo, a melhoria na eficiéncia dos veiculos e a promogao
de formas de transporte mais sustentaveis enfrentam barreiras técnicas, economicas e de
infraestrutura. No setor industrial, a implementacao de tecnologias eficientes pode ser complexa
devido a diversidade de processos e as exigéncias especificas de cada indistria.

Além dos desafios, existem também alguns limites para a eficiéncia energética. Por exemplo, ha
um ponto em que a melhoria da eficiéncia de um determinado equipamento ou processo atinge
um limite fisico. Aléem disso, a eficiéncia energética pode levar a um fendmeno conhecido como
“efeito rebote”. Isso ocorre quando os ganhos de eficiéncia resultam em uma redugao nos custos de
energia, o que pode levar ao aumento do consumo total de energia, anulando parte dos beneficios
da eficiéncia.
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Apesar desses desafios e limites, a eficiéncia energética continua sendo uma estratégia
fundamental na mitigacao das mudancas climaticas e na busca por um futuro sustentavel. Superar
os desafios requer a implementagao de politicas e regulamentacdes efetivas, investimentos em
pesquisa e desenvolvimento de tecnologias, conscientizagao publica e incentivos econdmicos para
promover a adocao generalizada da eficiéncia energética

Figura 2: Eficiéncia energética
Fonte: Freepik

TRANSPORTE SUSTENTAVEL: o setor de transporte é responsavel por uma grande parte
das emissoes de gases de efeito estufa. A promocao de opcoes de transporte sustentavel, como
bicicletas, transporte publico eficiente e carros elétricos, pode ajudar a reduzir as emissoes de gases
de efeito estufa e melhorar a qualidade do ar nas cidades.

A implementacao de um sistema de transporte sustentavel enfrenta varios desafios e limites. Um
dos principais desafios é a infraestrutura necessaria para suportar opgoes de transporte sustentavel.
A criacao de ciclovias adequadas, a expansao de redes de transporte publico eficiente e a instalacao
de estagoes de carregamento para veiculos elétricos requerem investimentos significativos em
infraestrutura urbana.

Além disso, a mudanga de habitos e comportamentos dos usuarios € um desafio importante.
Muitas pessoas estao acostumadas a usar veiculos particulares e podem resistir a adocao de opgoes
de transporte sustentavel, como bicicletas ou transporte publico. A falta de conscientizagao sobre
os beneficios ambientais e sociais do transporte sustentavel, bem como preocupagoes com a
conveniéncia, conforto e seguranca, pode limitar a aceitacao e a adocao dessas alternativas.

Outro desafio esta relacionado a disponibilidade e acessibilidade das opgoes de transporte
sustentavel. Em algumas areas, pode ser dificil encontrar bicicletas compartilhadas, estacoes de
transporte plblico ou pontos de recarga para veiculos elétricos. A falta de uma infraestrutura
adequada pode desencorajar as pessoas a adotarem essas opgoes, especialmente em areas rurais
ou com menor densidade populacional.
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A questao do custo também é relevante quando se trata de transporte sustentavel. Embora as
opcoes de transporte sustentavel, como bicicletas e transporte publico, possam ser mais baratas
a longo prazo em comparagao com o uso de veiculos particulares, o investimento inicial pode ser
uma barreira para algumas pessoas. O custo de compra de veiculos elétricos também pode ser mais
elevado em comparagao com os veiculos a combustao interna, embora os custos de operagao sejam
geralmente menores.

Outro desafio é a dependéncia da industria do petroleo e dos combustiveis fosseis. A transicao
para um sistema de transporte sustentavel requer a redugao significativa do uso de combustiveis
fosseis e a adogao de fontes de energia renovavel. Isso implica em mudancas nas cadeias de
suprimento, infraestrutura de distribuicao de combustivel e nos interesses economicos de industrias
estabelecidas. Esses desafios politicos e econdomicos podem atrasar a transi¢cao para um sistema de
transporte mais sustentavel.

Em resumo, embora o transporte sustentavel ofereca uma solucao importante para a redugao
das emissoes de gases de efeito estufa e a melhoria da qualidade do ar, a sua implementagao
enfrenta desafios relacionados a infraestrutura, comportamento do usuario, disponibilidade,
custo e dependéncia de combustiveis fosseis. Superar esses desafios exigira esfor¢cos coordenados
de governos, inddstrias, comunidades e individuos, aléem de investimentos significativos em
infraestrutura e incentivos para promover opcoes de transporte sustentavel.

Figura 3: Transporte sustentavel
Fonte: Freepik

AGRICULTURA SUSTENTAVEL: a agricultura @ um importante setor econémico, mas também
é responsavel por uma grande parte das emissoes de gases de efeito estufa. A adogao de praticas
agricolas sustentaveis, como a agricultura de precisao e a utilizagcao de técnicas de manejo do solo,
pode ajudar a reduzir as emissoes de gases de efeito estufa e melhorar a resiliéncia dos sistemas
agricolas as mudancas climaticas.
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Um dos principais desafios acerca da implementagao da agricultura sustentavel é a resisténcia
a mudanca por parte dos agricultores. A adogao de praticas agricolas sustentaveis muitas vezes
requer investimentos financeiros, conhecimento técnico e mudangas nos metodos tradicionais
de produgao. Além disso, a incerteza em relagao aos resultados e beneficios a longo prazo pode
dificultar a adesao a novas praticas agricolas.

Outro desafio € a escala da producao agricola. A agricultura sustentavel pode ser mais intensiva
em termos de mao de obra, requerendo maior atencao e cuidado no manejo das lavouras. Isso
pode ser um desafio em regioes onde ha escassez de mao de obra agricola ou em grandes areas de
producao. Aléem disso, a adogao de praticas sustentaveis em grande escala pode exigir investimentos
significativos em equipamentos, tecnologias e infraestrutura, o que pode ser financeiramente
inviavel para muitos agricultores.

A disponibilidade de recursos naturais, como agua e terra, também é um limite para a agricultura
sustentavel. Em muitas regioes, a escassez de agua € um problema crescente, o que dificulta a
adocao de praticas sustentaveis que requerem o uso eficiente desse recurso. Além disso, a expansao
da agricultura para novas areas pode resultar em desmatamento e degradagao de ecossistemas
naturais, o0 que compromete a sustentabilidade a longo prazo.

A diversidade de sistemas agricolas também é um desafio para a agricultura sustentavel.
As praticas agricolas sustentaveis podem variar dependendo das caracteristicas especificas de
cada regiao, clima, culturas cultivadas e sistemas de produgao. Portanto, &€ necessario adaptar e
personalizar as estratégias de sustentabilidade para cada contexto, o que requer conhecimento
especializado e recursos adequados.

Além disso,a demanda crescente poralimentos devido ao aumento da populagao globalrepresenta
um desafio adicional para a agricultura sustentavel. A necessidade de aumentar a producao agricola
para alimentar a populacao pode resultar em pressoes para a intensificagao agricola, o uso de
fertilizantes quimicos e pesticidas, bem como o aumento da conversao de terras para a agricultura.
Equilibrar a producao de alimentos com a protecao do meio ambiente e a sustentabilidade dos
sistemas agricolas € um desafio complexo.

Apesar desses desafios e limites, a agricultura sustentavel oferece oportunidades para melhorar a
eficiéncia do uso de recursos, reduzir as emissoes de gases de efeito estufa e promover a resiliéncia
dos sistemas agricolas. A colaboragao entre governos, pesquisadores, agricultores e sociedade civil
é essencial para enfrentar esses desafios, desenvolver solugoes inovadoras e promover a adogao
generalizada de praticas agricolas sustentaveis.

Figura 4: Agricultura sustentavel
Fonte: Prima
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CONSERVACAO FLORESTAL: as florestas sdo importantes sumidouros de carbono, e a
sua conservagao é essencial para a reducao das emissoes de gases de efeito estufa. A protecao
das florestas, o reflorestamento e a recuperagao de areas degradadas podem ajudar a reduzir as
emissoes de gases de efeito estufa e promover a conservagao da biodiversidade.

A conservagao das florestas também enfrenta desafios e limites significativos. Um dos principais
desafios é o desmatamento, que continua sendo uma das principais causas da perda de florestas
em todo o mundo. A expansao da agricultura, a exploragao madeireira nao sustentavel, a mineragao
e outras atividades humanas contribuem para o desmatamento, resultando na liberacao de grandes
quantidades de carbono armazenado nas arvores e no solo.

Além do desmatamento, incéndios florestais também representam uma ameaca significativa
para a conservacao das florestas. Incéndios descontrolados, muitas vezes causados por atividades
humanas negligentes ou pelo aumento das temperaturas e secas relacionadas as mudancas
climaticas, podem destruir extensas areas florestais e liberar grandes quantidades de carbono na
atmosfera.

Outro desafio esta relacionado a governanga e a aplicagao efetiva das leis ambientais. A falta
de regulamentacao e a fraqueza das instituicoes podem levar a exploracao florestal ilegal e ao
desmatamento indiscriminado. A corrupcao e a falta de recursos adequados para monitorar e
fiscalizar as atividades florestais também dificultam a protecao das florestas.

A pressao economica também pode ser um obstaculo para a conservagao das florestas. Em
muitos paises, a demanda por produtos florestais, como madeira, 6leo de palma e soja, impulsiona
a exploragao das florestas. A falta de alternativas econdmicas sustentaveis para as comunidades
locais pode tornar dificil para elas resistir as pressoes de desmatamento e degradacao florestal.

Outro desafio é a necessidade de envolver e valorizar as comunidades indigenas e tradicionais
que vivem nas florestas. Essas comunidades desempenham um papel crucial na conservagao das
florestas, pois possuem conhecimentos tradicionais sobre o manejo sustentavel dos recursos
naturais. No entanto, muitas vezes enfrentam marginalizagao, falta de direitos territoriais e acesso
limitado a recursos e servigos basicos.

Apesar desses desafios, a conservagao das florestas continua sendo uma estratégia essencial para
a mitigacao das mudancas climaticas e a protecao da biodiversidade. A¢oes como a implementagao
de politicas de protecao ambiental, o fortalecimento da aplicacao da lei, o estabelecimento de
areas protegidas e a promocao de praticas sustentaveis de manejo florestal sao importantes para
enfrentar esses desafios.

Além disso, a valorizagao econdmica das florestas por meio de mecanismos como pagamentos por
servi¢os ambientais e incentivos para a conservagao pode ajudar a fornecer alternativas economicas
sustentaveis e incentivar a protecao das florestas.

A cooperagao internacional também desempenha um papel fundamental na conservacao
das florestas, por meio do apoio financeiro, transferéncia de tecnologia e compartilhamento de
conhecimento. A implementacao de acordos e compromissos globais, como o Acordo de Paris e
os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, também contribui para a protecao das florestas, ao
estabelecer metas e diretrizes para a reducao do desmatamento e o aumento da reflorestacao.

E importante destacar que a conservacao das florestas nao so contribui para a reducdo das
emissoes de gases de efeito estufa, mas também desempenha um papel fundamental na protegao

13



da biodiversidade e na preservacao dos servigos ecossistémicos. As florestas abrigam uma vasta
variedade de espécies de plantas e animais, muitas das quais sao endémicas e estao ameacadas de
extingao. Além disso, as florestas desempenham um papel crucial na regulacao do ciclo hidrologico,
na conservagao do solo, na purificacao do ar e na manutengao do equilibrio climatico regional.

Para enfrentar os desafios e limites da conservacao das florestas, &€ necessario adotar uma
abordagem integrada e colaborativa. Isso envolve a cooperagao entre governos, organizagoes
nao governamentais, comunidades locais, setor privado e sociedade civil. E essencial fortalecer a
governanca florestal, promover a participagao e os direitos das comunidades indigenas e locais, e
investir em capacitacao e educagao ambiental.

EDUCA(;I\O E CONSCIENTIZA(;I':\O: Atraves da educacao, as pessoas podem adquirir
conhecimento sobre as causas e consequéncias das mudancas climaticas, bem como sobre as
solugoes disponiveis. Isso inclui o entendimento dos efeitos das atividades humanas, como
a queima de combustiveis fosseis e 0 desmatamento, e a importancia de adotar praticas
mais sustentaveis em diversas areas, como energia, transporte, agricultura e consumo.

Além disso, a conscientizacao é fundamental para despertar a compreensao e 0 senso
de responsabilidade individual e coletiva em relagao as mudancas climaticas. Ela envolve
a promocao de uma mudanca de comportamento, encorajando acoes como a redugao
do consumo de energia, a utilizacao de transportes mais sustentaveis, a pratica de uma
alimentacao mais sustentavel e o apoio a politicas e iniciativas voltadas para a reducao das
emissoes de gases de efeito estufa.

A educacao e a conscientizagao podem ocorrer em diferentes niveis e contextos, desde a
educagao formal nas escolas até campanhas de sensibilizagao publica, eventos comunitarios,
programas de treinamento e engajamento das empresas. E importante envolver todos os
segmentos da sociedade, desde criancas e jovens até adultos e lideres comunitarios, para
que todos possam entender seu papel na mitigacao das mudancas climaticas.

No entanto, & importante reconhecer que a educagao e a conscientizagao por si s0 nao
sao suficientes para enfrentar as mudancgas climaticas. Elas devem ser acompanhadas de
politicas publicas e medidas praticas que facilitem a adocao de praticas mais sustentaveis
e que incentivem a transicao para uma economia de baixo carbono.
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Assim, a educacao e a conscientizagao devem ser combinadas com a¢des concretas, como
o investimento em energia limpa, a implementacao de politicas de eficiéncia energeética, a
protecao das florestas e a promocao da sustentabilidade na agricultura. Somente com um
esforco coletivo, que envolva governos, setor privado, organizagoes nao governamentais e
a sociedade em geral, poderemos enfrentar os desafios das mudancas climaticas de forma
efetiva.

Portanto, a educacao e a conscientizacao desempenham um papel crucial na luta contra
as mudancas climaticas, capacitando as pessoas com conhecimento e incentivando agoes
individuais e coletivas para mitigar os impactos negativos. Ao promover uma mudanca
de mentalidade e comportamento, elas contribuem para a constru¢ao de um futuro mais
sustentavel e resiliente em relagao ao clima.

Essas sao apenas algumas das medidas que podem ser adotadas para combater as
mudancas climaticas. E importante lembrar que a reducao das emissoes de gases de efeito
estufa € um esforgo coletivo e requer agoes tanto do setor publico quanto do setor privado
e da sociedade como um todo.

LEITURAS RECOMENDADAS

PUBLICO GERAL
“EL Nino ja foi menos intenso no passado distante”
https://revistapesquisa.fapesp.br/el-nino-ja-foi-menos-intenso-no-passado-distante/

“0 Artico na maquina do tempo”
https://cienciahoje.org.br/artigo/o-artico-na-maquina-do-tempo/

“Queimadas deixam o ar da Amazonia mais poluido do que o da cidade de Sao Paulo”
https://revistapesquisa.fapesp.br/gueimadas-deixam-o0-ar-da-amazonia-mais-poluido-que-o-da-
cidade-de-sao-paulo/

“Os alimentos e os gases de efeito estufa”
https://revistapesquisa.fapesp.br/os-alimentos-e-os-gases-de-efeito-estufa/
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SUGESTOES DE VIDEOS INFORMATIVOS

PUBLICO GERAL
“Tempo Quente”
https://www.youtube.com/watch?v=B30bF2GypJ0

LINKS IMAGENS

FIGURA 1:
https://br.freepik.com/fotos-gratis/projeto-moinho-de-vento-3d_13328749.htm#query=fontes%20

de%20energia%20limpa&position=11&from_view=search&track=ais

FIGURA 2:
https://br.freepik.com/fotos-gratis/casa-com-um-painel-e-energia-carta-solar_959166.
htm#iquery=eficiencia%20energetica&position=26&from_view=search&track=ais

FIGURA 3:
https://br.freepik.com/fotos-gratis/carro-de-desenho-animado-e-sinal-de-reciclagem-
na-grama_8726657.htm#tquery=transporte%20sustent%C3%Alvel&position=2&from
view=search&track=ais

FIGURA 4:
https://prima.org.br/agricultura-sustentavel/

FIGURA 5:
https://industriaverde.com.br/o-que-e-conservacao-florestal-ou-manejo-florestal/
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