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APRESENTACAO

A Plataforma LAGOA VIVA de Marica € uma Comunidade Educacional que visa a Aprendizagem
Ambiental desenvolvida com recursos tecnologicos de inteligéncia artificial para identificar indices
de maturidade ambiental da populacao e para fornecer trilhas de aprendizagem. A proposta €
identificar o perfilcomportamentalambientaldo individuo para o desenvolvimento de autopercepgao
e fornecer trilhas de aprendizagem com o intuito de ampliar a consciéncia ambiental e proporcionar
uma maior eficacia de praticas cotidianas de preservacao do meio ambiente.

Esta Comunidade Educacional de Aprendizagem Ambiental também se dedica a disponibilizagao
de cartilhas e ebooks para que docentes, discentes e plublico em geral possam obter conteldo de
qualidade e de facil acesso nas diversas tematicas sobre o meio ambiente. A educagao ambiental é
uma ferramenta importante para o desenvolvimento sustentavel, contribuindo para a construcao de
uma cidade mais justa, igualitaria e ambientalmente responsavel. Por isso, cientes da importancia e
urgéncia desta questdo, a CODEMAR (Companhia de Desenvolvimento de Marica), UFF (Universidade
Federal Fluminense) e Prefeitura de Marica, desenvolveram a Plataforma LAGOA VIVA, uma iniciativa
pioneira que utiliza tecnologia de ponta e tem potencial de revolucionar o ambito da Educacao
Ambiental.

As cartilhas e ebooks estao organizadas nos principais temas que envolvem todas as esferas
planetarias. Os contelidos perpassam os seguintes eixos (esferas):

PLANETA TERRA

ATMOSFERA

GEOSFERA

HIDROSFERA

BIOSFERA

ANTROPOSFERA



DEFINIGAO DE HIDROSFERA

A hidrosfera € uma das quatro esferas terrestres, juntamente com a atmosfera, a biosfera e a
geosfera. Ela abrange toda a agua existente no planeta, incluindo oceanos, rios, lagos, aguas
subterraneas e glaciais. A hidrosfera é fundamental para a vida na Terra e esta intimamente ligada ao
ciclo da agua, que mantém a disponibilidade desse recurso para a sobrevivéncia das espécies. Além
disso, ela desempenha fungoes ecossistémicas cruciais, como a preservacao da biodiversidade, a
regulacao do clima e a produgao de oxigénio.

A hidrosfera esta em constante movimento, sendo influenciada por forcas gravitacionais, como
a da Lua e do Sol, e por fendmenos atmosféricos, como os ventos e as correntes maritimas. Essa
dinamica e responsavel pela circulagao das aguas do planeta, que desempenha um papel importante
no equilibrio climatico e na manutencao dos ecossistemas.

A gestao e conservagao da hidrosfera sao essenciais para garantir a disponibilidade de agua
potavel para a populagao, a sustentabilidade dos ecossistemas e a seguranca alimentar. No entanto,
a hidrosfera enfrenta ameacas como a polui¢cao, o uso excessivo e insustentavel da agua e as
mudancas climaticas, que podem levar a eventos como secas, enchentes e desabastecimento.

Figura 1: Trazendo a Hidrosfera a Vida: Reflexos Urbanos em uma Bolha Aquatica
Fonte: Imagem do Freepik



A gestao integrada dos recursos hidricos, aimplementagao de praticas sustentaveis na agricultura
e indlstria, a conservacao dos ecossistemas aquaticos e a conscientizagao da sociedade sobre a
importancia da agua sao medidas fundamentais para garantir a preservagao e uso sustentavel da
hidrosfera.

AIMPORTANCIA DA HIDROSFERA:

PRESERVANDO O RECURSO VITAL PARA A VIDA NA TERRA

A agua é um recurso essencial para a vida de todos os seres vivos, pois & necessaria para a
realizacao de uma série de processos biologicos, desde a fotossintese das plantas até a hidratacao
do nosso corpo. Um dos principais papéis da hidrosfera é fornecer um habitat para a vida aquatica.
Os oceanos, rios, lagos, lagoas e outros corpos d’agua abrigam uma infinidade de organismos que
constituem a biodiversidade do planeta. Esses ecossistemas aquaticos sao responsaveis pela
producao de alimentos, medicamentos e outras substancias importantes para a saude e bem-
estar dos seres humanos. A vida aquatica também é importante para a manutencao do equilibrio
ecologico, pois 0s organismos aquaticos ajudam a regular o clima, a qualidade da agua e do ar e a
fertilidade do solo.

Além de proporcionar um habitat paraavida aquatica, a hidrosferatambém desempenha um papel
importante na regulacao da temperatura do planeta. A agua dos oceanos e rios absorve a radiagao
solar e ajuda a estabilizar a temperatura da Terra, impedindo que ela oscile demasiadamente. O
ciclo da agua, que envolve a evaporagao, a condensacao e a precipitagao, & outro processo que
ajuda a regular a temperatura e o clima na Terra.

Outro papel importante da hidrosfera & o de fornecer agua potavel para os seres vivos. A agua
doce & um recurso escasso e precioso, e a hidrosfera € a principal fonte desse recurso na Terra. A
agua doce é utilizada para a irrigacao de plantagoes, a producao de alimentos, a limpeza e higiene
pessoal, entre outras finalidades. No entanto, &€ importante lembrar que a agua potavel € um recurso
finito e que sua disponibilidade é afetada por fatores como a poluicao e o aquecimento global.

As atividades humanas tém um grande impacto na hidrosfera. A poluicao, o desmatamento, a
agricultura intensiva e a pesca excessiva sao apenas alguns dos fatores que ameagcam a satde da
hidrosfera. Além disso, as mudancas climaticas estao afetando cada vez mais a hidrosfera, com
a elevagao do nivel do mar, a acidificagao dos oceanos e a intensificacao de eventos climaticos
extremos, como secas e inundagoes.

Para garantir a preservacao da hidrosfera e, consequentemente, a manutencao da vida no
planeta, é preciso adotar praticas sustentaveis que promovam o uso consciente e responsavel da
agua e a protecao dos ecossistemas aquaticos. A gestao dos recursos hidricos deve ser feita de
forma integrada e participativa, envolvendo governos, empresas, organizacoes da sociedade civil e
a populagao em geral.

Algumas medidas importantes incluem a reducao do consumo de agua, o tratamento adequado
de esgotos e residuos, o uso de técnicas agricolas sustentaveis, a preservacao das areas de recarga
de aquiferos e a criagao de areas de conservagao e protecao dos ecossistemas aquaticos. Além



disso, & importante investir em tecnologias que permitam a utilizacao de fontes alternativas de
agua, como a dessalinizacao da agua do mar e a recuperagao de aguas pluviais.

Em resumo, a hidrosfera & essencial para a manutencao da vida na Terra e desempenha uma
série de fungdes importantes, desde a regulagao do clima até a fornecimento de agua potavel. No
entanto, a agao humana tem causado um grande impacto na saude desse recurso vital, o que requer
a adocao de praticas sustentaveis para garantir sua preservagao para as futuras geragoes.

LEITURAS RECOMENDADAS

INFANTO JUVENIL
ANA. Cuidando das aguas:
https://biblioteca.ana.gov.br/sophia web/Acervo/Detalhe /60542

A agua no planeta para criangas [ilustragaol:
https://biblioteca.ana.gov.br/sophia_web/Acervo/Detalhe /60749

PUBLICO GERAL
Investigsando la HIDROSFERA | Serie Investigando (intef.es)

ACADEMICO
“0 lugar como potencialidade no ensino de Hidrosfera”
https://revistaedugeo.com.br/revistaedugeo/article/view/810/470

“Ciclo Hidrologico e gerenciamento integrado”
http://cienciaecultura.bvs.br/pdf/cic/v55n4/a18v55n4.pdf

VIDEOS INFORMATIVOS SUGERIDOS

INFANTO JUVENIL
“Os Rios e Mares”
https://www.youtube.com/watch?v=tu8 79UrCA4

O Sono dos Cachalotes parte 1 - Como os cachalotes dormem?



https://biblioteca.ana.gov.br/sophia_web/Acervo/Detalhe/60542
https://biblioteca.ana.gov.br/sophia_web/Acervo/Detalhe/60749
https://descargas.intef.es/cedec/proyectoedia/biologia_geologia/contenidos/investigando_la_hidrosfera/index.html
https://revistaedugeo.com.br/revistaedugeo/article/view/810/470
http://cienciaecultura.bvs.br/pdf/cic/v55n4/a18v55n4.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=tu8_79UrCA4
https://youtu.be/REo7dQv9aLM
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