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APRESENTACAO

A Plataforma LAGOA VIVA de Marica € uma Comunidade Educacional que visa a Aprendizagem
Ambiental desenvolvida com recursos tecnologicos de inteligéncia artificial para identificar indices
de maturidade ambiental da populacao e para fornecer trilhas de aprendizagem. A proposta €
identificar o perfilcomportamentalambientaldo individuo para o desenvolvimento de autopercepgao
e fornecer trilhas de aprendizagem com o intuito de ampliar a consciéncia ambiental e proporcionar
uma maior eficacia de praticas cotidianas de preservacao do meio ambiente.

Esta Comunidade Educacional de Aprendizagem Ambiental também se dedica a disponibilizagao
de cartilhas e ebooks para que docentes, discentes e plublico em geral possam obter conteldo de
qualidade e de facil acesso nas diversas tematicas sobre o meio ambiente. A educagao ambiental é
uma ferramenta importante para o desenvolvimento sustentavel, contribuindo para a construcao de
uma cidade mais justa, igualitaria e ambientalmente responsavel. Por isso, cientes da importancia e
urgéncia desta questdo, a CODEMAR (Companhia de Desenvolvimento de Marica), UFF (Universidade
Federal Fluminense) e Prefeitura de Marica, desenvolveram a Plataforma LAGOA VIVA, uma iniciativa
pioneira que utiliza tecnologia de ponta e tem potencial de revolucionar o ambito da Educacao
Ambiental.

As cartilhas e ebooks estao organizadas nos principais temas que envolvem todas as esferas
planetarias. Os contelidos perpassam os seguintes eixos (esferas):

PLANETA TERRA

ATMOSFERA

GEOSFERA

HIDROSFERA

BIOSFERA

ANTROPOSFERA



SANEAMENTO BASICO

Saneamento basico € o conjunto de medidas e agdes que tém como objetivo promover a salde
publica e a qualidade de vida da populagao, por meio do tratamento de agua, esgoto, residuos solidos
e drenagem pluvial. A auséncia de saneamento basico adequado pode causar graves problemas
ambientais, sociais e economicos, afetando principalmente as populagoes mais vulneraveis.

A falta de saneamento basico pode causar uma série que sao transmitidas principalmente pela
agua contaminada, que pode conter bactérias, virus, parasitas e outros microrganismos nocivos a
saude humana. Além dos problemas de saude, a falta de saneamento basico também pode causar
impactos negativos no meio ambiente, como a contaminacao de rios, lagos e lengois freaticos, a
poluicao do ar e do solo, além de afetar a fauna e flora local.

Para garantir o acesso universal a servicos de saneamento basico, &€ necessario investir em
politicas publicas e infraestrutura adequada, como a construcao de redes de tratamento de agua
e esgoto, a coleta e disposicao adequada de residuos solidos e a gestao integrada de recursos
hidricos.

Figura 1: Saneamento basico
Fonte: Imagem do Freepik

Figura 2: Saneamento basico
Fonte: vgriscolegal.com



A melhoria da infraestrutura de saneamento basico também pode contribuir para o
desenvolvimento economico e social, criando novas oportunidades de emprego e estimulando o
turismo e o comércio local.

Em resumo, o saneamento basico &€ fundamental para a promogao da saide publica e para a
protecao do meio ambiente. Investir em infraestrutura de saneamento basico € um investimento
social, economico e ambiental, que pode contribuir para o desenvolvimento sustentavel das
comunidades e para a construcao de um futuro mais justo e equitativo.

SANEAMENTO BASICO:

O PAPEL CRUCIAL DO TRATAMENTO DE AGUA E ESGOTO NA
SAUDE E MEIO AMBIENTE

O saneamento basico é um conjunto de medidas e infraestruturas que visam garantir o acesso
da populagao a agua potavel, coleta e tratamento de esgoto, além da limpeza urbana e do manejo
adequado de residuos solidos. Nesse contexto, o tratamento de agua e esgoto é uma das principais
acoes do saneamento basico, uma vez que tem como objetivo garantir a qualidade da agua fornecida
para consumo humano e a correta destinagao dos efluentes sanitarios.

O tratamento de agua é o processo de remogao de impurezas, microrganismos e substancias
quimicas presentes na agua bruta, tornando-a adequada para consumo humano. Esse processo
inclui diversas etapas, como a coagulacao, floculacao, decantacao, filtracao e desinfeccao, que
sdo realizadas em estacoes de tratamento de agua (ETAs) antes da distribuicao para a populacgao.
O tratamento de agua é fundamental para prevenir doengas transmitidas pela agua e garantir a
seguranca sanitaria da populacgao.

Ja o tratamento de esgoto & o processo de tratamento dos efluentes sanitarios, ou seja, das
aguas residuais que sao geradas nas residéncias, estabelecimentos comerciais e industriais. Esses
efluentes contém uma grande quantidade de impurezas e microrganismos, que podem representar
riscos a salde humana e ao meio ambiente se nao forem tratados adequadamente. O tratamento
de esgoto inclui diversas etapas, como a remocao de solidos, aeracao, decantacao, filtracao e
desinfeccao, que sao realizadas em estagoes de tratamento de esgoto (ETEs). Apos o tratamento,
os efluentes tratados podem ser descartados no meio ambiente sem causar danos significativos a
salde publica e ao meio ambiente.

Portanto, o tratamento de agua e esgoto € uma das principais medidas do saneamento basico,
uma vez que garante o acesso da populacao a agua potavel e previne a contaminagao do meio
ambiente por efluentes sanitarios. E importante ressaltar que o saneamento basico & um direito
humano fundamental e essencial para a promocao da salde e da qualidade de vida da populagao.

Além disso, é importante destacar que a falta de saneamento basico e de tratamento de agua
e esgoto pode trazer graves consequéncias para a satde piblica e para o meio ambiente. A agua
contaminada por microrganismos patogénicos pode transmitir diversas doengas, como diarreia,
colera, febre tifoide, hepatite A, entre outras. Alem disso, os efluentes sanitarios nao tratados podem



contaminar rios, lagos e oceanos, prejudicando a fauna e a flora aquaticas e afetando a qualidade
de vida das comunidades que dependem desses recursos naturais.

A falta de saneamento basico e de tratamento de agua e esgoto também pode afetar a economia
e o desenvolvimento social. A contaminagao do meio ambiente pode afetar a producao de alimentos
e a qualidade dos recursos hidricos, afetando a atividade econémica das regioes afetadas. Além
disso, a falta de acesso a agua potavel e ao tratamento de esgoto pode limitar o acesso a educagao
e ao trabalho, afetando o desenvolvimento social e a qualidade de vida das comunidades mais
vulneraveis.

Por fim, & importante ressaltar a importancia da gestao integrada de recursos hidricos para o
tratamento de agua e esgoto. A gestao integrada de recursos hidricos consiste na adogao de praticas
de gestao sustentavel da agua, considerando a necessidade de equilibrar as demandas das diferentes
atividades humanas e a conservacao dos ecossistemas aquaticos. Nesse contexto, o tratamento de
agua e esgoto é fundamental para garantir a disponibilidade de agua potavel para a populagao, bem
como a preservagao dos ecossistemas aquaticos e dos recursos hidricos.

O SISTEMA DEDRENAGEM URBANA:

PROTEGENDO A INFRAESTRUTURA, SAUDE E MEIO AMBIENTE
NAS AREAS URBANAS

O sistema de drenagem urbana é responsavel por coletar, transportar e dispor adequadamente
as aguas pluviais (chuva) que caem sobre as areas urbanas, evitando inundagoes e alagamentos,
minimizando os impactos negativos da chuva sobre a infraestrutura urbana e promovendo a protecao
da saide pablica e do meio ambiente.

O sistema de drenagem urbana & composto por uma rede de galerias, bocas de lobo, bueiros,
canais e reservatorios, que sao responsaveis por coletar e transportar as aguas pluviais que caem
sobre as ruas, avenidas, pracas e demais areas urbanas. As aguas coletadas sao entao conduzidas
até reservatorios de detencao, onde sao armazenadas temporariamente e liberadas gradualmente
para o meio ambiente.

Além disso, o sistema de drenagem urbanatambém é responsavel por coletar as aguas servidas das
residéncias e estabelecimentos comerciais, que sao encaminhadas para as estagoes de tratamento
de esgoto, onde sao tratadas antes de serem langadas no meio ambiente.

Em resumo, o sistema de drenagem urbana é essencial para garantir a seguranga e o bem-estar
da populagao urbana, evitando inundagoes, alagamentos e deslizamentos de terra, além de proteger
0 meio ambiente e a saude puiblica.

No entanto, € importante destacar que o sistema de drenagem urbana enfrenta diversos desafios,
principalmente em cidades com grande densidade populacional e desenvolvimento urbano
desordenado. Dentre os principais desafios, podem ser citados:



IMPERMEABILIZAQZ\O DO SOLO: As areas urbanas apresentam grande quantidade de
superficies impermeaveis, como asfalto, concreto e edificios, o que dificulta a infiltracao da agua no
solo e aumenta o volume de agua a ser coletado e transportado pelo sistema de drenagem urbana.

ACUMULO DE LIXO: 0 acimulo de lixo nas ruas e bueiros & um grande problema para o sistema
de drenagem urbana, uma vez que pode obstruir as galerias e impedir o escoamento adequado da
agua, causando inundagoes e alagamentos.

Figura 3: acimulo de lixo
Fonte: Pensamento Verde

FALTA DE MANUTEN(;I':\O: Afalta de manutencao do sistema de drenagem urbana pode levar ao
acumulo de sedimentos, entupimento das galerias, rompimento de tubulagoes e outros problemas
que comprometem a eficiéncia do sistema.

ENCHENTES E INUNDA(;f)ES: Eventos climaticos extremos, como chuvas intensas, podem

sobrecarregar o sistema de drenagem urbana, causando enchentes e inundacoes que afetam a
seguranca e a satde da populacao.



Figura 4: enchentes e inundacgoes
Fonte: iguiecologia.com

Para enfrentar esses desafios, & necessario adotar medidas de planejamento urbano sustentavel,
como a implementacgao de areas verdes e permeaveis, o incentivo ao uso de tecnologias de retencao
e infiltracao de agua da chuva, a educacao ambiental da populagao e a gestao adequada dos
residuos solidos urbanos. Aléem disso, @ manutencao adequada do sistema de drenagem urbana é
fundamental para garantir o seu funcionamento eficiente e reduzir os impactos negativos sobre a
saude publica e o meio ambiente.

LEITURAS RECOMENDADAS

INFANTO JUVENIL
Saneamento é direito seu, esta na lei!
https://tratabrasil.org.br/wp-content/uploads/2022/08/cartilha-acao-global-2017.pdf

PUBLICO GERAL
Saneamento e Salde:

https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/handle/icict/46304/06 saneamento.
pdf:jsessionid=A55F3E8F96AB2690C6A5B58F5D1878DD?sequence=2

Salde, saneamento e percepg¢ao de riscos ambientais urbanos:
http://periodicos.pucminas.br/index.php/geografia/article/view/3021/3865



https://tratabrasil.org.br/wp-content/uploads/2022/08/cartilha-acao-global-2017.pdf
https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/handle/icict/46304/06_saneamento.pdf;jsessionid=A55F3E8F96AB2690C6A5B58F5D1878DD?sequence=2
https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/handle/icict/46304/06_saneamento.pdf;jsessionid=A55F3E8F96AB2690C6A5B58F5D1878DD?sequence=2
http://periodicos.pucminas.br/index.php/geografia/article/view/3021/3865

MANUAL ORIENTATIVO SOBRE A NORMA DE REFERENCIA N2 1/ANA/2021: Cobranca pela prestacao do
servigo publico de manejo de Residuos Solidos Urbano:

https://www.gov.br/ana/pt-br/assuntos/saneamento-basico/normas-de-referencia-para-o-saneamento-
basico/resolucao-ana-no-79-2021-1/manual-orientativo-sobre-a-norma-de-referencia-no-1.pdf

ACADEMICO
“Politica de saneamento basico: avancos recentes e opgoes futuras de politicas publicas”
https://repositorio.ipea.gov.br/handle/11058/2818

“Saneamento basico no Brasil: consideragoes sobre investimentos e sustentabilidade para o século
XXI”

https://www.scielo.br/j/rap/a/KCkSKLRAQVCmM5Cw]LY5s9DS/

VIDEOS INFORMATIVOS SUGERIDOS

Documentario A Luta Pelo Basico - Saneamento Salvando Vidas
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