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APRESENTACAO

A Plataforma LAGOA VIVA de Marica € uma Comunidade Educacional que visa a Aprendizagem
Ambiental desenvolvida com recursos tecnologicos de inteligéncia artificial para identificar indices
de maturidade ambiental da populacao e para fornecer trilhas de aprendizagem. A proposta €
identificar o perfilcomportamentalambientaldo individuo para o desenvolvimento de autopercepgao
e fornecer trilhas de aprendizagem com o intuito de ampliar a consciéncia ambiental e proporcionar
uma maior eficacia de praticas cotidianas de preservacao do meio ambiente.

Esta Comunidade Educacional de Aprendizagem Ambiental também se dedica a disponibilizagao
de cartilhas e ebooks para que docentes, discentes e plublico em geral possam obter conteldo de
qualidade e de facil acesso nas diversas tematicas sobre o meio ambiente. A educagao ambiental é
uma ferramenta importante para o desenvolvimento sustentavel, contribuindo para a construcao de
uma cidade mais justa, igualitaria e ambientalmente responsavel. Por isso, cientes da importancia e
urgéncia desta questao, a CODEMAR (Companhia de Desenvolvimento de Marica), UFF (Universidade
Federal Fluminense) e Prefeitura de Marica, desenvolveram a Plataforma LAGOA VIVA, uma iniciativa
pioneira que utiliza tecnologia de ponta e tem potencial de revolucionar o ambito da Educacao
Ambiental.

As cartilhas e ebooks estao organizadas nos principais temas que envolvem todas as esferas
planetarias. Os contelidos perpassam os seguintes eixos (esferas):

PLANETA TERRA

ATMOSFERA

GEOSFERA

HIDROSFERA

BIOSFERA

ANTROPOSFERA



SOBRE AS CIDADES

Uma CIDADE é uma area densamente povoada, com infraestrutura e servigos publicos
organizados para atender as necessidades de seus habitantes. Ao longo da historia, as cidades se
desenvolveram como centros de comeércio, produgao, cultura e poder politico.

A ORIGEM DAS CIDADES remonta a cerca de 6.000 anos, quando as primeiras civilizacoes
comecaram a se desenvolver no Oriente Médio, Africa e Asia. As primeiras cidades foram geralmente
construidas em torno de rios, que forneciam agua para irrigacao e transporte. As cidades medievais,
por sua vez, geralmente eram cercadas por muros e fortificagoes para proteger seus habitantes de
ataques.

Hoje em dia, as cidades sao o lar da maioria da populacao mundial e estao se expandindo
rapidamente. As CIDADES MODERNAS séo caracterizadas por infraestrutura complexa, como
sistemas de transporte, redes de energia e sistemas de comunicagao. As cidades também tém uma
grande pegada ecologica, pois consomem grandes quantidades de recursos naturais e produzem
grande quantidade de residuos e poluigao.

Figura 1: Cidades
Fonte: Imagem do Freepik

Os desafios enfrentados pelas CIDADES MODERNAS incluem problemas como o aumento da
criminalidade, congestionamento do trafego, poluicao do ar e da agua, escassez de moradia acessivel
e desigualdades socioeconomicas. Como resultado, muitas cidades estao adotando abordagens
sustentaveis para o desenvolvimento urbano, incluindo o uso de energias renovaveis, transporte
publico eficiente e politicas de uso do solo equilibradas.

0 PLANEJAMENTO URBANO também desempenha um papel importante no desenvolvimento
das cidades. Os planejadores urbanos trabalham para criar ambientes urbanos seguros, saudaveis,
agradaveis e eficientes. Eles também trabalham para garantir que as cidades sejam acessiveis a



todos, independentemente de sua renda ou status social. A gestao do CRESCIMENTO URBANO é
essencial para garantir a sustentabilidade das cidades e evitar problemas como o esgotamento de
recursos e o aumento da desigualdade.

As principais caracteristicas de uma cidade incluem:

* DENSIDADE POPULACIONAL: As cidades sao areas densamente povoadas, com uma
grande quantidade de pessoas vivendo em um espaco relativamente pequeno. Isso significa
que as cidades sao muitas vezes barulhentas e movimentadas, mas também oferecem uma
ampla variedade de atividades culturais, de entretenimento e comércio.

* DIVERSIDADE CULTURAL: As cidades sao frequentemente compostas de pessoas de
diferentes origens culturais e étnicas, o que resulta em uma ampla variedade de experiéncias
culturais. A diversidade cultural @ muitas vezes vista como uma das principais vantagens das
cidades, que se tornam centros de criatividade e inovagao.

e COMPLEXIDADE SOCIAL: As cidades apresentam uma complexidade social Gnica, com
uma ampla variedade de individuos que vivem e trabalham em uma area relativamente
pequena. Essa complexidade pode levar a problemas sociais, como pobreza, desigualdade
e crime, mas também pode resultar em uma comunidade vibrante e engajada.

* INFRAESTRUTURA URBANA: As cidades possuem uma infraestrutura complexa de
servigos publicos, como transporte publico, saneamento, energia elétrica, agua potavel e
coleta de lixo. Esses servigos sao essenciais para atender as necessidades de uma populacao
urbana densa e diversificada, e sao frequentemente fornecidos pelo governo local ou outras
autoridades publicas.

« ATIVIDADES ECONOMICAS: As cidades sio frequentemente centros de atividades
economicas, com uma ampla variedade de empresas, industrias e comércios localizados nas
areas urbanas. Isso pode levar a uma economia mais vibrante e diversificada, mas também
pode resultar em desigualdades economicas e sociais entre diferentes partes da cidade.

* DIVERSIDADE ARQUITETGNICA: As cidades geralmente apresentam uma ampla
variedade de estilos arquitetonicos e historicos, desde prédios modernos até monumentos
historicos. A diversidade arquitetonica pode adicionar interesse visual e cultural a cidade,
além de preservar a historia e a identidade da comunidade.

« CENTRALIZACAO DE SERVICOS: As cidades geralmente apresentam uma maior
centralizacao de servigos e instituicoes, como hospitais, universidades, escolas, museus
e teatros. Essa centralizacao pode facilitar o acesso a esses servicos e instituicoes, mas
também pode levar a desigualdades no acesso a esses recursos.



e VIDA NOTURNA E ENTRETENIMENTO: As cidades sao frequentemente conhecidas por
sua vida noturna e opgoes de entretenimento, incluindo bares, restaurantes, clubes, teatros
e cinemas. Essas opg¢oes de entretenimento podem ser uma das principais atragoes das
cidades e ajudar a criar uma cultura vibrante e diversificada.

* MOBILIDADE URBANA: As cidades frequentemente possuem uma variedade de opgoes
de transporte publico, incluindo 6nibus, trens e metrds, além de ciclovias e ruas para
pedestres. Essas op¢oes de mobilidade urbana sao essenciais para permitir que as pessoas
se movam facilmente pela cidade e acessam seus recursos e servicos.

. INTERA(;IT\O SOCIAL: As cidades oferecem uma ampla gama de oportunidades para a
interagao social, incluindo clubes, associacoes comunitarias e atividades culturais. Essas
oportunidades de interacao social podem ajudar a criar uma sensagao de comunidade
e pertencimento, bem como fornecer um apoio social importante para os residentes da
cidade.

Em conjunto, essas caracteristicas ajudam a definir o que torna uma CIDADE UNICA em relagao
a outras formas de organizagao territorial, como areas rurais e suburbanas.

Essas sao apenas algumas das principais caracteristicas que definem as cidades, e cada cidade
tem sua propria identidade e personalidade, com base em sua historia, cultura e geografia.

As CIDADES CONTEMPORANEAS enfrentam uma série de desafios complexos que afetam a
qualidade de vida de suas populagoes. Aqui estao alguns dos desafios mais significativos:

* CRESCIMENTO DESORDENADO: O crescimento urbano rapido e desordenado pode
levar a uma série de problemas, como a falta de infraestrutura adequada, servigos basicos,
habitagao, e a expansao urbana em areas de preservacao ambiental. Isso pode levar a
desigualdades socioeconomicas e exclusao social, afetando a qualidade de vida das pessoas.

. POLUIQI\O AMBIENTAL: As cidades sao responsaveis por uma grande quantidade
de poluicao, incluindo a poluicao do ar, da agua e do solo. A exposicao a altos niveis de
poluicao pode ter efeitos negativos na saide humana, incluindo problemas respiratorios e
cardiovasculares.

« TRANSITO CONGESTIONADO: O transito congestionado pode levar a atrasos, estresse,
poluicao do ar e acidentes de transito. Aléem disso, o uso excessivo de veiculos particulares
contribui para a emissao de gases de efeito estufa e para a polui¢ao do ar.

o EXCLUSAO SOCIAL: A exclusio social é um grande problema em muitas cidades,
onde pessoas de baixa renda e minorias étnicas podem enfrentar barreiras ao acesso a
habitagao, servicos de salde, educacao e emprego. Isso pode levar a desigualdades sociais
e economicas, bem como a marginalizagao e a exclusao social.



Esses desafios afetam a QUALIDADE DE VIDA das pessoas em muitos niveis, incluindo a salde,
a segurancga, 0 acesso a servicos e a participagao na vida social, cultural e politica da cidade. A
poluicao ambiental pode ter efeitos graves na saude, enquanto o transito congestionado pode
afetar o tempo e o bem-estar emocional das pessoas. O crescimento desordenado pode levar a
falta de servicos e a exclusao social, enquanto a exclusao social pode afetar o acesso a recursos
e oportunidades. Portanto, € importante abordar esses desafios de forma holistica, integrando
politicas sociais, ambientais e economicas para melhorar a qualidade de vida das pessoas nas
cidades.

Alem dos desafios mencionados anteriormente, existem outros problemas que as cidades
contemporaneas enfrentam, como:

* SEGURANCA PUBLICA: A violéncia urbana & um problema grave em muitas cidades,
e afeta especialmente as pessoas de baixa renda e as minorias étnicas. A criminalidade
pode afetar a sensagao de seguranca das pessoas, e limitar sua mobilidade e atividades
cotidianas.

« MUDANCAS CLIMATICAS: As mudancas climaticas representam um desafio cada vez
mais urgente para as cidades, com eventos climaticos extremos, como inundagoes, secas e
tempestades, se tornando mais comuns. As cidades precisam se adaptar a essas mudancas
e reduzir suas emissoes de gases de efeito estufa para mitigar o impacto das mudancas
climaticas.

« SAUDE PUBLICA: As cidades sdo frequentemente locais de grandes surtos de doencas
infecciosas, especialmente quando a infraestrutura de sadde nao é adequada. Além disso,
a falta de atividade fisica e de espacos verdes pode levar a problemas de saide, como
obesidade, diabetes e doencgas cardiovasculares.

« PRESSAO SOBRE 0S RECURSOS NATURAIS: As cidades consomem uma quantidade
significativa de recursos naturais, como agua e energia, e geram uma grande quantidade de
residuos. A gestao adequada desses recursos € importante para garantir a sustentabilidade
urbana.

Esses desafios afetam a QUALIDADE DE VIDA das pessoas de diferentes maneiras. As cidades
precisam de politicas publicas que promovam a inclusao social, a sustentabilidade ambiental, a
seguranca publica e a saude publica. As parcerias publico-privadas e a participagao da comunidade
sao essenciais para enfrentar esses desafios e garantir o desenvolvimento urbano sustentavel.

As CIDADES oferecem diversas possibilidades e oportunidades que podem contribuir para o
desenvolvimento humano e economico, tais como:

* OFERTA DE SERVICOS E EMPREGOS: As cidades sao centros de atividade econémica
e oferecem uma ampla variedade de servicos e empregos, incluindo servigos financeiros,



de saude, educacao, transporte, tecnologia e entretenimento. Essa oferta diversificada de
empregos e servicos permite que as pessoas acessem recursos que podem melhorar sua
qualidade de vida e proporcionar oportunidades de desenvolvimento pessoal e profissional.

« ACESSO A CULTURA E A EDUCAGCAO: As cidades sao frequentemente centros culturais e
educacionais, oferecendo acesso a museus, galerias de arte, teatros, cinemas e bibliotecas.
Além disso, as cidades sao frequentemente lar de universidades e instituicoes de pesquisa,
oferecendo oportunidades para educacao avancada e pesquisa.

« FACILIDADE DE COMUNICACAO E INTERAGAO SOCIAL: As cidades sdo lugares de
interagao social intensa e oferecem oportunidades para as pessoas se conectarem com
outras e compartilharem informagoes e ideias. A facilidade de comunicagao e acesso a
internet é especialmente importante na era digital, permitindo que as pessoas se conectem
e trabalhem remotamente.

. INOVA(;AO E EMPREENDEDORISMO: As cidades sao frequentemente lugares de
inovacao e empreendedorismo, com muitas empresas e startups emergindo de centros
urbanos. As empresas podem se beneficiar de aglomeragoes urbanas, que permitem a troca
de ideias, networking e colaboragao.

* DIVERSIDADE CULTURAL: As cidades sao frequentemente lugares de grande diversidade
cultural, abrigando pessoas de diferentes origens e culturas. Isso pode ser enriquecedor,
permitindo que as pessoas aprendam sobre outras culturas e experiéncias de vida diferentes
das suas.

Essas oportunidades oferecidas pelas CIDADES podem contribuir para o desenvolvimento
humano e economico, proporcionando acesso a recursos, conhecimentos e conexoes que podem
melhorar a qualidade de vida das pessoas e impulsionar o crescimento economico. Aléem disso, as

CIDADES podem oferecer oportunidades para a inovacgao, a criacdao de empregos e a promogao do
empreendedorismo.



LEITURAS RECOMENDADAS

PUBLICO GERAL
“Rio esta entre as sete cidades do mundo para se conhecer antes de morrer, segundo publicagao
do CNBC”

https://www.gov.br/turismo/pt-br/assuntos/noticias/rio-esta-entre-as-sete-cidades-do-mundo-

para-se-conhecer-antes-de-morrer-segundo-publicacao-do-cnbc

“TURISMO RELIGIOSO E DESENVOLVIMENTO LOCAL”

https://revistas.uepg.br/index.php/humanas/article/view/503

“Dossié Espacos Urbanos e metropolizagao no Brasil”

https://www.observatoriodasmetropoles.net.br/dossie-espacos-urbanos-e-metropolizacao-no-

brasil-1940-1970-revista-acervo/

VIDEOS INFORMATIVOS SUGERIDOS

PUBLICO GERAL
“O que é Urbanizacao?”

https://www.youtube.com/watch?v=Zn6Xoa5gAsc

“Urbanizagao | Conurbagao, Metropoles, Megalopoles e Megacidades”

https://www.youtube.com/watch?v=]hURjqj2te0

LINKS DE IMAGENS

Figura 1:

https://br.freepik.com/fotos-premium/vista-panoramica-do-centro-da-cidade-de-sao-

paulo_14805473.htmttquery=Cidades&position=11&from_view=search&track=sph
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